
مسموميت با مونوكسيد كربن

مصدومان مونوكس��يد كربن )CO( معمولا 
از وجود آن بي خبرند، زيرا گازي اس��ت غيرقابل 
ديدن، ب��دون مزه و ب��و كه ايج��اد تحريك هم 
نمي كند. اي��ن گاز حاصل س��وخت ناقص مواد 
اورگاني��ك مانند نفت، چ��وب، كاغ��ذ، ذغال، 

ذغال سنگ و گاز طبيعي است.
به دنبال چه بايد بود

مش��كل اس��ت بتوان گف��ت كه ي��ك فرد، 
مصدوم گاز CO اس��ت ي��ا نه. گاه ش��كايت از 
»س��رماخوردگي« واقعا نشانه مس��موميت با 
 CO اس��ت. هرچند نشانه مس��موميت با CO
شبيه سرماخوردگي اس��ت، اما تفاوت هايي نيز 
دارد. مثلا مسموميت با CO باعث تب خفيف يا 
درد عمومي نمي شود و گره هاي لنفاوي را مانند 
سرماخوردگي درگير نمي كند. وضعيت هاي زير 

مسموميت با CO را نشان مي دهند.
  علايم كم و زياد مي شود

  علاي��م در برخي نقاط  يا برخ��ي اوقات روز 
بدتر مي شود.

  افراد اطراف مصدوم نيز علايم مشابه را دارند.
  حيوانات خانگي نيز به نظر بيمار مي آيند.

علايم و نشانه هاي مسموميت با CO عبارتند 
از:

  سردرد
  شنيدن صداي زنگ در گوش )وزوز گوش(

  درد قفسه سينه )آنژين صدري(
  ضعف عضلاني
  تهوع و استفراغ

  سرگيجه و تغيير در وضع بينايي)تاري ديد 
يا دوبيني(

  بيهوشي
  ايست تنفسي و قلبي

چه بايد كرد
1- خيلي ف��وري مص��دوم را از محيط آلوده 

بيرون و به هواي تازه ببريد.
2- با كاركنان اورژانس تم��اس بگيريد. آنها 
مي توانن��د اكس��يژن صددرص��د و رطوبت به 
مصدوم بدهند و وضع اكس��يژن رس��اني اش را 

بهبود ببخشند.
3- وض��ع راه هوايی، تنف��س و گردش خون 

مصدوم را زيرنظر داشته باشيد.
4- مصدومي را كه پاسخ نمي دهد در وضعيت 

بهبودي قرار دهيد.
5- در جس��ت وجوي كمك ه��اي پزش��كي 
باش��يد. در هم��ه مصدوم��ان مش��كوك ب��ه 
 CO بايد خون از نظر سطح CO مسموميت با

آزمايش شود.

پيوستن خبرنگاران امدادگر 
هلال احمر به جنبش جهانی حمایت 

از امدادگران داوطلب
اصحاب رس��انه و خبرن��گاران امدادگر جمعيت 
هلال احم��ر ايران ب��ه جنبش جهان��ی حمايت از 

امدادگران داوطلب پيوستند.

به گ��زارش اداره كل روابط عموم��ی و ارتباطات 
مردمی جمعيت ه��لال احمر، خبرن��گاران حوزه 
هلال احمر هم صدا با داوطلبان، امدادگران، جوانان 
و نجاتگ��ران جمعيت ه��ای مل��ی صليب س��رخ و 
هلال احمر به جنبش جهانی حمايت از امدادگران 
داوطلب پيوس��تند. اي��ن خبرنگاران ك��ه پيش از 
اين دوره ه��ای امدادگری را گذران��ده و خبرنگاران 
داوطلب جمعيت هلال احمر نيز محسوب می شوند 
به همراه وحيد رحمت��ی، مديركل روابط عمومی و 
ارتباطات مردمی جمعيت هلال احمر در اعتراض به 
جنايات رژيم صهيونيستی در غزه و رفتار ظالمانه با 
امدادگ��ران و در جنگ های اخير منطقه و س��وانح 
غيرطبيعی، خواس��تار تضمين ايمنی امدادگران و 
نجاتگران شدند. پيش از اين نيز امدادگران، جوانان و 
نجاتگران بسياری در سراسر جهان با انتشار بيانيه ای 
ضمن محكوميت كشته شدن امدادگران در حوادث 
و س��وانح  با پيوس��تن به جنبش جهانی حمايت از 
داوطلب��ان م��ا )protectourvolunteers(به 
حمايت از بشردوس��تان و امدادگ��ران و نجاتگران 

سراسر جهان پرداختند.

كاروان سلامت در روستای اساس
كاروان س��لامت واح��د داوطلب��ان جمعي��ت 
هلال احمر شهرس��تان س��وادكوه اقدام به ويزيت 

رايگان بيماران روستاي اساس كرد.

 در اين طرح كه با همكاری ش��ورای اس��لامی و 
دهيار، ش��بكه بهداش��ت و درمان، خانه داوطلبی، 
كميته امداد ام��ام خمينی)ره( و يك��ی از خيرين 
شهرس��تان برگزار ش��د، اين كاروان ضمن ويزيت 
رايگان 121 بيمار، داروهای رايگان را نيز به آنان اهدا 
كرد.  برگزاری كلاس آموزشی و مشاوره پيشگيری از 
بيماری های شايع در زنان، شيوه سبك زندگی ايرانی 
و اسلامی، روانشناسی، اجرای پروژه معيشتی اميد 
هلال و توزيع 20 بسته مواد غذايی در بين ساكنان 
روس��تای اس��اس و اطراف، ديدار از خانواده معظم 
شهيد سنجابی از ديگر فعاليت های كاروان سلامت 

جمعيت هلال احمر شهرستان سوادكوه بود.

ویزیت رایگان هلال احمردر مرند
جمعيت هلال احمر شهرستان مرند با بهره گيری 
از پزشكان داوطلب، اقدام به ويزيت رايگان بيماران 

در اين شهرستان كرد.

در اين طرح داوطلبان كه به مناسبت روز پزشك، 
هفته دولت و كمك به امر سلامت برگزار شد، 60 نفر 
از اهالي شهرستان مرند از سوی پزشكان عمومی و 
متخصص داوطلب هلال احمر مرند به صورت رايگان 

ويزيت شدند.

 عزیمت كاروان پياده هلال احمر 
به مشهد مقدس

به مناس��بت گراميداش��ت دهه كرامت، كاروان 
پياده اعضای منتخب جمعي��ت هلال احمر از 15 
اس��تان كشور راهی مش��هد الرضا ش��د. به گزارش 
روابط عمومی جمعيت هلال احمر استان خراسان 
رض��وی، در اي��ن كاروان پياده 200 نف��ر از اعضای 
منتخب جمعيت هلال احمر حض��ور دارند. كاروان 
پياده اعضای منتخب روز چهارش��نبه 12 شهريور 
93 وارد نيشابور می شود و پس از پذيرش و شركت 
در جلسه توجيهی ويژه سرپرس��تان، راهی مشهد 
مقدس خواهد شد.  برگزاری مراسم نماز جماعت، 
ايس��تگاه پذيرايی و اس��تقبال رس��می در مشهد 
ازجمله برنامه هايی است كه در طول مسير در نظر 
گرفته ش��ده اس��ت. اين كاروان روز 14 شهريور و با 
استقبال مديران هلال احمر استان خراسان رضوی 
وارد مشهد می شود. مراسم عزيمت كاروان به سوی 
حرم مطهر رضوی، ش��ركت در مراسم ويژه ولادت 
امام رضا)ع(، نماز جماعت و ضيافت ش��ام با حضور 
مديرعامل جمعيت هلال احمر استان و برنامه های 
فرهنگی ازجمله برنامه هايی هستند كه برای اعضای 

اين كاروان در نظر گرفته شده است.

آموزش
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روی خط خبر
ما به فکر »بشردوستی« هستيم

پیش��نهادات، نظرات و نقدهای خود را درباره 
صفحه »هلال« با ما در می��ان بگذارید و بگویید 
این صفحه چطور می تواند خواسته های شما را از 

دنیای زیبای بشردوستی برآورده سازد.

سامانه پیام کوتاه 3000097
helal@shahrvand-newspaper.ir

مهين زایر
سن:24 سال

تحصیلات: دانشجوی 
كارشناسی رشته حسابداری
محل سکونت: زنجان

س��ال 87 در جمعيت 
فعاليت خود  هلال احمر 
را آغ��از ك��ردم و پس از 

ورود به دانشگاه با همكاری جمعيت هلال احمر 
اس��تان زنجان كانون هلال احمر دانشگاه پيام 
نور زنجان را تأسيس كردم و پس از شكل گيری 

كانون، ثبت نام از اعضا را آغاز كرديم. 
با توجه به آشنايی هايی  كه از طريق رسانه ها 
درباره اهدای عضو داشتم، از همان آغاز در كنار 
عضو گي��ری در كانون  هلال احم��ر فرم اهدای 
عضو را نيز به دانش��جويان اراي��ه می داديم كه 
با استقبال دانش��جويان روبه رو ش��د و حدود 
600 نف��ر ازجمله خ��ودم فرم اه��دای عضو را 
تكميل كردند. خواهرم نيز هم��راه من در اين 
حركت خدا پس��ندانه ش��ركت كرد. خانواده ها 
معم��ولا نمی خواهند اتفاقی برای فرزندش��ان 
بيفتد اما برايش��ان توضيح داديم كه اگر خدای 
ناخواسته اتفاقی افتاد چرا بايد اعضای بدن كه 
می توانند چن��د نفر را نجات دهن��د زير خاك 
پوس��يده شوند و اگر من نباش��م بهتر است كه 

چند نفر به زندگی ادامه دهند. 
خداوند در يكی از آيات قرآن فرموده اس��ت 
كه هركس كه به ش��خصی حيات بخشد چون 
كس��ی اس��ت كه همه مردم را حيات بخشيده 

باشد. 

اهداي زندگي

رئيس فراكسيون هلال احمر و امدادونجات مجلس 
ش��ورای اس��لامی گفت: »هدف ما در فراكس��يون 
هلال احمر اين است كه در حل مشكلات به جمعيت 

هلال احمر كمك كنيم.«
محمدابراهيم محبی در گفت و گو با »ش��هروند« 
با بيان اين كه داروخانه هلال احمر در غرب كش��ور 
در كرمانشاه پيشينه بس��يار ارزشمندی مخصوصا 
در دوران جنگ دارد، خاطرنش��ان ك��رد: »به دليل 
ارتباطات مناس��ب بين المللی و تخصصی جمعيت 
هلال احمر، اين جمعيت بهترين دستگاه برای تأمين 

نيازهای دارويی بيماران محروم و نيازمند است.«
او تصريح ك��رد: »اگر نقط��ه ای از كش��ور نياز به 
داروخان��ه جمعي��ت هلال احمر داش��ته باش��د در 
صورت لزوم با مسئولان وزارت بهداشت و جمعيت 

هلال احمر رايزنی خواهيم كرد.«
رئي��س فراكس��يون هلال احم��ر و امدادونجات 
مجلس با بيان اين كه فراكسيون های مجلس نقش 
فزاينده ای در گردهمايی و ايجاد ارتباط بين مجلس 
و نمايندگان با دستگاه ها و حوزه های مختلف دارند، 
افزود: »ممكن اس��ت يك فراكسيون با يك دستگاه 

همراه و مرتبط نباش��د اما فراكس��يون هلال احمر 
مجلس با جمعيت هلال احمر ارتباط دارد و می تواند 
با دس��تگاه های ديگر مانند سازمان مديريت بحران 

وزارت كشور، وزارت راه وشهرسازی، بنياد مسكن و 
حوزه های مختلف ك��ه در اين زمينه نقش دارند نيز 

ارتباط داشته باشد.«

محبی ي��ادآور ش��د: »ه��دف ما در فراكس��يون 
هلال احمر اين اس��ت كه در مباحث كلان، حقوقی، 
اجراي��ی، مصوبات و حل مش��كلات ب��ه جمعيت 

هلال احمر كمك كنيم.«
او اف��زود: »ني��ت فراكس��يون هلال احم��ر اين 
اس��ت كه يك ارتباط ساختاری و س��الم در جهت 
ارزيابی مش��كلات، حركت در جهت رفع مشكلات 
هلال احم��ر، كمك به پيش��برد اه��داف آن هم در 
حوزه های پيش��گيری از بحران ها و ه��م در جهت 
توس��عه و رش��د بالنده جمعيت هلال احمر داشته 

باشيم.« 
عضو كميس��يون عمران مجلس شورای اسلامی 
ابراز اميدواری كرد در آينده نزديك نشستی مشترك 
با حضور اعضای فراكس��يون و مس��ئولان جمعيت 

هلال احمر برگزار شود. 
گفتنی است فراكسيون هلال احمر و امدادونجات 
مجلس پس از يك دوره وقفه  از ارديبهش��ت امسال 
با هدف تعامل دوسويه ميان هلال احمر و مجلس و 
با حضور بيش از 150 نماينده مردم ش��كل گرفت و 

فعاليت خود را آغاز كرد.  

نماينده مردم اي��لام، مهران، چ��رداول و ايوان در 
مجلس ش��ورای اس��لامی از تلاش ه��ای جمعيت 
هلال احمر به خاط��ر حضور به موق��ع و تلاش برای 
كاهش آلام م��ردم زلزل��ه زده اي��لام قدردانی كرد.   
دكتر احمد ش��وهانی، نماينده مردم اي��لام، مهران، 
چرداول و ايوان در مجلس ش��ورای اس��لامی و عضو 
كميسيون امنيت ملی و سياست خارجی در نامه ای 

ب��ه رئيس جمه��وری از خدمات دول��ت و خصوصا 
جمعيت هلال احمر در زلزله اخير اين استان تقدير 
كرد.   در بخشی از اين نامه آمده است: »بی شك وجود 
دست هايی از جنس ايثار، فداكاری، محبت و همياری 
در كاهش آلام و رنج ناشی از تخريب كاشانه و زندگی 
همنوعان نقش بسزايی دارد.« شوهانی افزوده است: 
»اين جانب ب��ه نمايندگی از مردم ش��ريف، صبور، 

مجاهد و ايثارگر مناطق زلزله زده استان ايلام تقدير 
و تش��كر خود را از درايت دولت محترم و تلاش های 
ارزنده ام��دادی جناب آقای دكتر فرهادی رياس��ت 
محترم جمعيت هلال احمر كشور و بخصوص جناب 
آقای دكتر كوليوند رياس��ت  س��ازمان امدادونجات 
هلال احمر كه ش��خصا از همان س��اعات اوليه وقوع 

حادثه در محل حاضر بودند اعلام می كنم.«

قدردانی نماینده مردم ایلام از خدمات هلال احمر در زلزله آبدانان

رئیس فراكسیون هلال احمر مجلس:  

هلال احمر بهترین دستگاه برای تأمين داروی بيماران محروم است
|  سعید درويشی |   دبير گروه هلال|

يك��ي از تكان دهنده تري��ن وضعيت هاي��ي كه در 
درگيري ه��اي نظام��ي و خش��ونت هاي داخلي رخ 

مي ده�د بي اطلاع ماندن از سرنوشت عزيزان است.
نامش��خص بودن سرنوشت كس��اني كه طي يك 
درگيري نظامي ي��ا خش��ونت هاي داخل�ي مفق�ود 
م�ي شوند حقيقتي تلخ و ناخوشايند براي خانواده هاي 
بي ش��ماري در سراس��ر جهان به ش��مار مي رود ك�ه 
به مراتب دش��وارتر از كشته ش��دن در جنگ هاست. 
به همين مناس��بت از سوي س��ازمان ملل متحد روز 
30 آگوست )8شهريور( روز جهاني مفقودين نام گرفته 

است.
روز جهاني مفقودين براي كشور ما كه درگير 8 سال 
جنگ با عراق بوده و در اث�ر اي�ن جن�گ تع�داد زيادي 
از عزيزان هموطن مفقود شده اند معنايي آشنا دارد و 
براي جمعي���ت ه�لال احم�ر و اداره جس��ت وجوي 

مفقودين اين جمعيت معنايي خاص تر. 
اين روز براي اداره جست وجوي مفقودين جمعيت 
كه يك مرك�ز اص�لي ب�راي كس���اني اس�ت ك�ه در 
جس��ت وجوي عزيزان گمش��ده خود در جنگ يا در 
كشورهاي مختلف هستند و س�اليان متم�ادي پيگير 
وضعيت مفقودين و اس��رای 8 س��ال جنگ تحميلي 
بوده، تداعي كننده مراجعه م�ادران، پ�دران، فرزندان 
و همس��ران مفقودين 8 س��ال دفاع مقدس اس��ت. 
آنها هر روز به اميد خبري از عزيز انش��ان ب��ه اين اداره 
مراجعه مي كردند. مادران و پدراني كه مظلومانه اشك 
مي ريختند، فرزنداني كه رنج بی پ��در بودن را تحمل 

مي كردن��د و همس��ران 
بلاتكليفي كه بار سنگين 
زندگ��ي را ب��ه تنهايي به 

دوش م�ي كشيدند. 
معن��اي  مفقودي��ت 
غم انگي��زي دارد و حاكي 
از واقع��ه اي اس��ت ك��ه 
ه��ر انس��اني را متاث��ر و 
ان�دوهگي��ن م�ي كند و 

غالبا شكنجه هاي روحي فراواني ازجمله سردرگمي 
براي خانواده مفقودين دارد. بعض�ي از اين خانواده ها 
حدس مي زنند عزيزشان كشته ش��ده اما نمي توانند 
براي آنه��ا عزاداري كنند. چرا كه نبود ش��واهد دال بر 
مرگ عزيزش��ان مانند يك عذاب است. بعضي ديگر 
منتظ��ر يك معج�زه هس���تند و مي پندارند ش��ايد 
عزيزشان در يك زندان مخفي باشد يا زندگي جديدي 

را در يك كشور بيگانه آغاز كرده باشد.
به همين مناسبت خاطره ذيل را درخصوص يكي 

از اين مفقودين و انتظار خ�انواده اش ارايه م�ي كنيم:
سال 1359 يعني سالي ك�ه ع�راق علي�ه اي�ران وارد 

جن�گ ش�د ذب�يح ال�له، 
دان�ش آم���وز يك���ي از 
كرمان  دبيرس��تان هاي 
بود. چن��د روزي از رفتن 
او به مدرسه نگذشته بود 
كه ب��ا كس��ب رض�ايت 
م���ادرش براي دف��اع از 
كشور به جبهه مي رود. از 
قضا در مهرماه همان سال 
توسط نيروهاي عراقي به اسارت درمي آيد و به اردوگاه 
اس��راي جنگي در موصل عراق فرس��تاده م�ی ش�ود. 
نماين�دگان كميت���ه ب�ين المللي صليب س��رخ در 
اردوگاه موصل با ذبيح الله ديدار و با شماره 89 ثبت نام 
می كنند و كارت اس��ارت و پيام سلامت او را كه اولين 
و آخ�رين پي�ام ب�راي خ�انواده اش ب�ود ب�ه جمعيت 
هلال احمر ارس��ال مي كنند. مادر ذبي��ح الله با ديدن 
دستخطي از فرزندش بسيار ش���اد می شود و پاسخ 
پي��ام او را مي ده��د. نمايندگان كميت��ه بين المللی 
صليب سرخ وقتي ب�راي دوم�ين ب�ار جه�ت بازدي�د 
ب�ه اردوگاه موصل مي روند ذبيح الله را نمي  بينند. آنان 

از مس��ئولان عراقي درباره ذبيح الله سوال می كنند اما 
عراقی ها می گويند در فروردين  سال 1360 ذبيح الله و 
چند نفر اسير ايرانی را در منطقه چومان آزاد كرده اند؛ 
اما ذب�يح الل�ه و ديگ�ر همراهانش هرگز بازنگشته بودند 
و با وج��ود پيگيري هاي ف��راوان جمعيت هلال احمر 
ايران از كميته بين المللي ص�ليب  سرخ و گفت و گوهاي 
مقامات كش��ورمان با مقامات عراقي جهت مشخص 
ش��دن وضعيت اين عزي��زان، آنان همچن��ان مفقود 
هستند. با گذش��ت 33 س��ال از مفقوديت ذبيح الله، 
مادر او كه بس��يار ناتوان ش��ده همچن��ان هرازگاهي 
با همراه��ي فرزندانش به ته��ران مي آيد و ب���ه اداره 
جس�ت وجوي مفق�ودين مراجع�ه م�ي كند و پيگي�ر 
وضعيت فرزندش اس��ت. او به اميد دي��دار فرزندش 
زنده است و روزها را س�پري م�ي كن�د.  سال گذشته 
كه به اداره آمد س��عي كردم او را متقاعد كنم كه ديگر 
اميدي به بازگشت فرزن�دش نداش�ته باشد. از هر دري 
صحبت ك��ردم، از مفقوديني كه به خانواده هايش��ان 
اع�لام ش�هادت ش�ده، از اجس�اد مبادله شده و خيلي 
وقايع ديگر اما بعد از نيم س��اعت همان طور كه داشتم 
صحبت مي كردم ب�ه م�ن گفت معلوم نيست كه ذبيح 
كِي برمي گرده؟ و ديگر هيچ حرفي نداشتم. اين تنها 
گوشه اي از چش��م به راهي يك خانواده از صدها مورد 

مفقود ين است.
نوشته ای از: نجمه حسن پور)رئیس اداره 
 جست وجو و بازپیوند خانواده
 جمعیت هلال احمر(

با دوربين خود به او نزديك می شوم. تنها چيزی كه 
می خواس��تم گرفتن عكس بود اما او جيغ می كش��د، 
س��ريع فرار می كند و خودش را در دامن مادرش از نظر 
پنهان می كند. از دوربين من ترس��يده است. ريماس 
حلس، 4س��اله، از خانه خود در الش��جاعيه آواره شده 
و اكنون با خانواده خود در مدرس��ه الزيتون در منطقه 

تل الهوی در غزه زندگی می كند.  
نزد پدرش می آيم. كنعان حلس، 27ساله، از جيع و 
گريه فرزندش كمی آشفته شده است. كنعان می گويد: 
»از وقتی كه خانه ما بمباران ش��د و 9 ساعت كامل در 
ميان شليك ها و انفجارها محاصره شده بوديم ريماس 
اين طور شده است.«  او ادامه می دهد: »از همه غريبه ها 
می ترس��د و وقتی صدای ماشين يا محكم بسته شدن 
در را می ش��نود از جا می پرد. هر ش��ب گريه می كند. 
عروسكی را كه هر شب با او می خوابيد گم كرده است.   

خيلی به آن وابسته بود.«

كنعان، همسرش و 4 فرزندش در يك خانه كوچك 
اما دنج زندگی می كردند كه پر بود از خاطرات خانوادگی. 
اما حالا لباس ها و اسباب بازی  های بچه ها و عكس ها در 

زير آوار آن خانه مدفون هستند.  
خزاع ) 8 س��اله( بزرگ ترين فرزن��د خانواده حلس 
به ط��رف ما می آي��د.   درحال ت��كان دادن يك بطری 
پلاستيكی خالی اس��ت. از او می پرس��م كه از زندگی 
در اين مدرس��ه چ��ه احساس��ی دارد. ناراحت��ی را در 
صدايش می شنوم: »جای خوبی نيست. می خواهم به 
خانه برگ��ردم و دوچرخه ام را پيدا كن��م اما پدرم اجازه 
نمی دهد.« خزاع اين طور به حرف هايش ادامه می دهد: 
»مطمئنم كه می توانم دوچرخه ام را جلو خانه مان پيدا 
كنم چون پيش از اين كه بمباران شود و خانه مان را ترك 

كنيم دوچرخه ام را آن جا گذاشتم.«
پدرش می خندد و خزاع را روی شانه هايش می گذارد 
اما لبخند او پر از نااميدی اس��ت.   وقتی درباره شرايط 

زندگی شان در مدرس��ه ای كه به پناهگاه تبديل شده 
اس��ت می پرس��م، كنعان می گويد: »وقتی به مدرسه 
رس��يديم پيش از ما از خانواده های بی خانمان پر شده 
بود. از كاورهايی كه از سوی نيكوكاران به ما دادند يك 
ديوار مصنوعی بين خودمان و ساير خانواده ها درست 
ك��ردم.« او اضافه می كند: »اينجا وض��ع فجيعی دارد. 
صدها نفر از يك توالت و حمام استفاده می كنند. هيچ 
جايی برای بازی بچه ه��ا وجود ندارد؛ هيچ حريمی هم 
نيست. بچه من بايد كف اتاق بخوابد بايد مدت زيادی 

منتظر بمانيم تا بتوانيم حمام كنيم.«
نيسان دختر 6ساله خانواده با پای برهنه در سفره ای 
كه پهن اس��ت می نش��يند. پدرش او را صدا می كند و 
می پرس��د چه می خواهد.   نيس��ان به ك��ف اتاق نگاه 
می كند، تكه س��نگی را با پايش هل می دهد و پاس��خ 
می دهد:  »عروس��كم را می خواهم.  به خانه برگرديم.« 
س��ازمان هايی كه در نوار غزه مشغول فعاليت هستند 

گ��زارش داده اند كه ح��دود 350 هزار ك��ودك نياز به 
 حماي��ت روانی- اجتماع��ی دارند. تيم وي��ژه حمايت
 روانی- اجتماعی هلال احمر فلسطين با 150 متخصص 
آموزش ديده از هفته دوم حملات اسراييل كمك های 

اوليه روانی- اجتماعی را آغاز كرد.  
جامع��ه هدف اي��ن فعاليت ه��ا، تمركز وي��ژه روی 
ك��ودكان و خانواده ه��ای بی خانمان اس��ت كه اكنون 
در پناهگاه ه��ا زندگی می كنند. تاكن��ون تيم حمايت 
روانی اجتماعی هلال احمر فلسطين به بيش از 25 هزار 
نفر خدمات رسانی كرده است. اين تيم، كمك های اوليه 
روانشناسی را در موارد فشارهای روانی و اضطراب انجام 
می دهد. ارتباط افراد را با خدمات دهندگان حمايت های 
روانی برقرار می كند، بی نظمی های روانی را تشخيص 
می دهد و در زمانی كه بيمار مراقبت های بيشتری نياز 

دارد او را به متخصصان ارجاع می دهد. 
palestinercs. org :منبع

به مناسبت »روز جهانی مفقودين«

مادر ذبیح الله هنوز منتظر است

روزگارسختخانوادههاینوارغزهدرپناهگاهها

صدها خانواده از سرويس بهداشتی مشترک استفاده می كنند
|  رائد النمس  |   خبرنگار فلسطينی |

بین الملل

كميته بين المللی صليب س��رخ اع��لام كرد كه 
برای مشخص ش��دن سرنوش��ت بيش از 52 هزار 
نفر مفقودش��ده در سراس��ر دنيا تلاش می كند. به 
گزارش »شهروند«، سايت خبری كميته بين المللی 
صليب سرخ به مناسبت روز جهانی مفقودين نوشت: 
»شمار افراد مفقود در برخی از مناطق دنيا متفاوت 
اس��ت.« در ادامه اين گزارش آمده است: »در كشور 
كلمبيا بيش از 68 هزار نفر هنوز مفقود هستند. در 
س��ريلانكا، سرنوش��ت و مكان بيش از 16 هزار نفر 
هنوز مجهول و نامعلوم است. در پرو بين 13 هزار تا 
16 هزار نفر ناپديد ش��ده اند و وضع بيش از 11 هزار 

نفر از ميان 35 هزار نفری كه مفقودی شان در جريان 
درگيری های ح��وزه بالكان به كميت��ه بين المللی 
صليب س��رخ گزارش داده ش��ده بود هنوز نامعلوم 
اس��ت.« در بخش ديگری از اين گزارش آمده است 
كه كميته بين المللی صليب سرخ اكنون در تلاش 
برای مش��خص ش��دن سرنوش��ت و مكان بيش از 
52 هزار نفر است. خانم پيكاسو رئيس اداره مفقودين 
كميته بين المللی صليب سرخ گفت: »اين عدد فقط 
يك تكه كوچك از كوه يخ اس��ت زيرا اين افراد از آن 
دسته هستند كه خانواده هايشان ناپديد شدن آنان را 

به صليب سرخ گزارش داده اند. 

تلاش صليب سرخ برای یافتن 52 هزار نفر

بین الملل

به دنبال دعوت رس��انه های مالديو برای كمك به 
مردم جنگ زده غزه ح��دود 2 ميليون دلار برای اين 

منظور جمع آوری شد.
س��ايت واحد مركزی خبر نوش��ت: ب��ه گزارش 
خبرگ��زاری فرانس��ه از كلمب��و، احم��د زهي��ر از 
س��ازمان دهندگان اين حركت اعلام كرد حدود 10 
موسسه رسانه ای برای جمع  آوری اين مبلغ فعاليت 
كردند. مردم مالديو به خاطر حملات اس��راييل به 
مردم غزه، با مردم اين منطقه ابراز همدردی كردند 
زيرا سال ها طول می كش��د كه اقتصاد فلسطين به 
دنبال بمباران ها و حملات هوايی اسراييل به حالت 

عادی بازگردد. مالديو كالاهای س��اخت اسراييل را 
تحريم كرده و ماه گذشته نيز 3 موافقتنامه همكاری 
در زمينه بهداش��تی، گردش��گری و آموزش��ی را با 

اسراييل لغو كرده است.
زهير خاطرنشان كرد كه يك ميليون و 910 هزار 
دلار اين هفته به جمعيت هلال احمر قطر برای تهيه 
غذا و آب و كمك به بازماندگان حملات اسراييل در 

غزه اعطا شده است.
اين پ��ول از طري��ق تماس تلفن��ی با م��ردم و از 
طريق موسس��ات عمومی و شركت های خصوصی 

جمع آوری شده است.

كمک مردم مالدیو به ساكنان نوار غزه
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