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گفت وگو با پریچهر نسرین پی، درباره کتاب »صلح را باید از کودکی آموخت«

صلحازذهنهاشروعمیشود
دریچه

درساعت۵عصر

کیف هایم��ان را می گذاش��تیم روی می��ز و 
زیرزیرکی به بچه ها نگاه می کردیم. مراقب بودیم 
که نه کیف پول هایمان س��رقت شوند و نه بچه ها 
ذره ای به این بی اعتمادی بزرگ بو ببرند. راه دیگری 
هم بود؛ این که کیف هایم��ان را بغل کنیم و بعد با 
آنها نقاشی کار کنیم. اما انگار این زیرزیرکی نگاه 
کردن ها همان سه جلسه اول جواب داده بود. آنها 
پشت پنجره می ایس��تادند و برایمان از دور دست 
تکان می دادند انگار که تمام هفته را منتظر ساعتی 
باشند که ما با کاغذهایمان می رسیم و با آنها نقاشی 
کار می کنیم. ساعت نقاشی برای آنها رنگ داشت و 
تخیل و ما قرار نبود به آنها بیرون نزدن از خط یا دنیا 
را آن طور ببینید که ما می بینیم یاد بدهیم. شاید 
هدف ما بدجنسانه تر از آن چیزی بود که خودمان 
هم تصور می کردیم... می خواس��تیم با بچه هایی 
نقاش��ی کار کنیم که تحت تعلیم خط ها را صاف 
بکش و برگ های درخت ها سبز است نبوده باشند 

و آنها بهترین انتخاب بودند.
انگار که قرار باش��د چیزهایی از آنها یاد بگیریم. 
تمام زندگی ش��ان صرف کارهای دیگر شده بود و 
حالا می ش��د درباره آرزوهایشان با آنها حرف زد و 
گفت: دوست دارید با چه چیزی سفر کنید؟ و ادامه 

داد: آن را بکشید. 
یک بار ب��ه آنها گفتیم دوس��ت دارید جای چه 
کسی باش��ید؟ او را بکش��ید. بعد عرض آن اتاق را 
که پر ب��ود از کتاب و م��داد و صندلی هی پیموده 
بودیم و از پنجره نرده دار به بی��رون زل زده و فکر 

کرده بودیم کان��ون اصلاح و 
تربیت هم هرچقدر خوب و 
دوست داشتنی و با امکانات 
باشد و حتی برای آدم کلاس 
نقاشی بگذارند، باز هم قفس 
اس��ت... یک قف��س خیلی 
بزرگ ک��ه می توانی توی آن 
بپربپر بکن��ی اما درنهایت به 
میله ها می رسی. سرچرخانده 
بودی��م و مرد س��بیل داری 
را روی اکث��ر کاغذه��ا دیده 
بودیم که آقا فرهاد نام داشت 
و می گفتن��د بزرگترین دزد 

تهران است و دوست دارند جای او باشند.  
دزد نبودند. بعضی هایشان جیب بر بودند و بقیه 
به جرم پخش و فروش مواد به کانون فرس��تاده 
 شده بودند... بعضی هایشان دیگر برنمی گشتند. 
اما بعضی هایشان هفت – هشت بار بازمی گشتند. 
انگار که این بازگش��تن ها از عمد باشد، وقتی که 
می گفتند:  »خانم توی خون��ه که غذا نداریم بس 
که زیادیم.« یا » برنگردیم که بهتر است. می رویم 
باز برای آقایمان)بابایمان( مواد می فروشیم.« ما 
فقط می ش��نیدیم. چطور می توانستیم راه حل 
بدهیم؟ تنها کاری که می ش��د انجام بدهیم این 
بود که برویم و با بچه ها نقاش��ی کار کنیم چون 
ساعات خالی زیادی داشتند. ما حرف هایشان را 
می شنیدیم و می زدیم به دری دیگر و می گفتیم: 
مثلا داماد ش��ده اید. گل از گل آن پس��رهای 10 
تا 14 س��اله می ش��کفت و ش��روع می کردند به 
کشیدن خودش��ان و عروسش��ان روی کاغذها. 
آرام آرام روزی رس��ید ک��ه ما فق��ط زمانی که از 
آنها خداحافظی می کردیم در پیچ پله ها دس��ت 
می کردیم ت��وی کیف هایمان و ب��ا یک هم زدن 
دس��ت در کیف به این نتیجه می رس��یدیم که 
چیزی از آن تو کم نش��ده اس��ت... افتاده بودند 
به دور تند و تند نقاش��ی کش��یدن و وقتی برای 
زیرزیرکی نگاه کردن به کیف هایمان نگذاش��ته 

بودند. بچه ها با مربی ش��ان دع��وا می کردند و از 
س��اعت حمامش��ان می زدند تا بیایند و نقاشی 
بکش��ند. یک روز کلاس از 6 نفر می رسید به 15 
نفر و یک روز دوباره می شد همان 6 نفر چون بقیه 

آزاد شده بودند. 
هفته های بعد ک��ه گروه دوباره زیاد می ش��د، 
بچه ه��ای دوباره بازگش��ته به کان��ون بودند که 
اولش کشان کش��ان و به زور بچه های قدیمی تر 
برای نقاشی کش��یدن می آمدند و بعد خودشان 
به کلاس ملحق می شدند. می آمدند و به ترتیب 
می نشستند و شروع می کردند به نقاشی کشیدن.  
نیامدن به کلاس  آزاد بود. اما وقتی می آمدند باید 
نقاشی می کشیدند. آن وس��ط ها استراحت هم 
داشتیم. می شد درباره هرچیزی حرف زد و بعدتر 
خودشان حرف های زشت را ممنوع کرده بودند... 
یکبار س��ر حرف یک��ی از تازه واردها غیرت های 
مردانه ش��ان به دع��وا و داد و بیداد کش��یده بود 
 که: »این جا درس��ت حرف بزن. این جا درس��ت 

حرف بزن«
یک بار دیگر هم با جمله »ممنون که به ما اعتماد 
دارید.  هیچ کس تا به حال با کیف��ش به این اتاق 
نیامده« م��ا را بدرقه کرده بودند. برای ش��ب هایی 
که نخواهیم خوابید از خجالت و هفته آینده باز با 
دست هایی که از دور ما را به هم نشان می دادند که 
داریم نزدیک می شویم به استقبالمان آمده بودند. 

آن موقع ها زیاد درباره شان حرف می زدیم. به این 
و آن می گفتیم چقدر نقاش های خوبی هستند و 
چطور از استفاده از رنگ واهمه ندارند و تا می توانند 
نقاشی هایش��ان را رنگی می کنند. می گفتیم که 
رنگ قالبش��ان قرمز و نارنجی است و حتی گفته 
بودیم یکبار یکی از پس��رهای 14 ساله گفته بود: 
بیضی یعنی چ��ه؟ و در یک 
بهت عظیم به او ش��کل های 

هندسی را یاد داده بودیم. 
با همه اینه��ا در تخیل و 
ریس��ک می کردند.  تجربه 
ش��بیه روز اولی که ترکیب 
رنگ ه��ا را به آنها ی��اد داده 
بودیم و ش��بیه به کس��انی 
بودن��د ک��ه خودش��ان این 
کشف بزرگ را کرده باشند 
و بنفش و س��بز و قهوه ای و 
صورت��ی اختراع خودش��ان 
باش��د به جان رنگ ها افتاده 
بودن��د و بعدتر از کش��یدن دریغ نک��رده بودند. 
کاغذها را پر می کردند از آرزوها و تخیلاتش��ان و 
گاهی میانش هوفی می کشیدند که زندگی ما که 
این طور نمی ش��ود... و می گفتند ما برویم بیرون 
باز هم مواد می فروش��یم... و انگار که تمام تلاش 
دونفره ما برای نجات کل آن بچه ها کم باشد که 
بود! با این حال می آمدند. می آمدند و می نشستند 
و هی نقاشی می کشیدند و بعدتر ما را برده بودند 
توی خوابگاهشان و هرکدام تخت و وسایلشان را 
به ما نشان داده بودند و بعد کارشان کشیده بود به 
درددل که دیگر حسین نمی آید نقاشی. می شود 

بروید با او حرف بزنید؟
رفته بودم توی خوابگاه و به حسین گفته بودم که 
چرا دیگر نمی آید و گفته بود دلش گرفته که دارد از 
کانون می رود. گفته بودم:  ای بابا. من را بگو که این 
همه تعریفت را برای دوس��تانم کرده ام که رفیقی 

دارم چنین و چنان. 
گفته بود: خانوم کجا من می توانم رفیق ش��ما 

باشم. شما کجا، من کجا؟
گفته بودم:  به خدا کلی درباره نقاشی هایت حرف 

زده ام. درباره خودت...  
برقی افتاده بود توی چشم هایش و آن بعدازظهر 
برای آخرین بار از پش��ت میله ها برای ما که برای 

آخرین بار دور می شدیم، دست تکان داده بود... 

تهمینه  حدادی
 نویسنده و تصویرگر

|  طرح نو| برای پیداکردن کس�ی که در ایران 
به دنبال جمع آوری کتابی برای آموزش صلح 
بوده، لازم بود اول موسسه ای را بشناسیم که 
عمده فعالیت های�ش را با تمرک�ز بر فرهنگ 
صلح و ایج�اد جامعه صلح آمیز ش�روع کرده 
است. موسسه پژوهش�ی کودکان دنیا جایی 
اس�ت که از وقتی تأسیس ش�د یعنی 20 سال 
قبل عم�ده آموزش هایش را ب�ر پایه مفاهیم 
انس�انی و صلح آمیز بنا کرد و عجیب نیس�ت 
اگر تنه�ا منبع فارس�ی برای آم�وزش صلح 
ب�ه ک�ودکان یعن�ی کت�اب »صل�ح را باید از 
 کودک�ی آموخ�ت« حاص�ل کار اعض�ای این 

موسسه است. 
پریچهر نس�رین پی، نویس�نده، پژوهش�گر 
و ناش�ری اس�ت که پس از این که خ�أ منابع 
نظ�ری فارس�ی را در زمین�ه آم�وزش صلح 
ب�ه ک�ودکان در کارگاه موسس�ه پژوهش�ی 
کودکان دنیا متوجه ش�د، سراغ کسانی رفت 
که سال هاس�ت دارن�د برای بچه ه�ا پژوهش 
می کنن�د و می نویس�ند. ت�وران میره�ادی، 
و...  یوس�فی  ناص�ر  انص�اری،  نوش آفری�ن 
کس�انی بودند که تجربیات شان در زمینه کار 
کودک و کار صل�ح به هم پیوند داده ش�ده و 
مرجع مناس�بی برای ش�روع کار بر »فرهنگ 
 صل�ح« بودن�د. نس�رین پی نی�ز در کت�اب

 دو جل�دی »صلح را بای�د از کودکی آموخت« 
گفت وگوهای�ی را با ای�ن افراد ترتی�ب داد تا 
بتوان از دل صحبت ه�ا، تجربیات و نگاهی که 
در زمینه فرهنگ صلح دارند یک منبع نظری 

به دست آورد. 
آن طور که خ�ودش می گوید ای�ن کتاب قرار 
نیس�ت مخاطب را به نتیجه مشخصی برساند 
یا ب�ه او تعریف ثابتی از صل�ح ارایه دهد بلکه 
»اف�راد آزادند که ه�ر طور ک�ه می خواهند از 
مصاحبه های این کتاب که زندگی شان آزادانه 
و در مس�یر تلاش ب�رای فرهن�گ صلح بوده 
اس�ت معنا و تعریف فرهنگ صلح را برداشت 
کنند.« با پریچهر نس�رین پی درباره ایده های 
مطرح ش�ده در این کت�اب و راهکارهایی که 
برای آموزش صلح به کودکان ارایه می دهد به 

گفت وگو نشستیم.  

 از چه زمانی خأ کتابی چ�ون »صلح را باید 
از کودکی آموخت« احس�اس شد و چرا تصمیم 
گرفتید در موسسه پژوهش�ی کودکان دنیا به 

این موضوع بپردازید؟
س��ال 2001 ش��روع دهه جهانی فرهنگ صلح را 
رقم زدند و از این  سال تا 2010 دهه جهانی فرهنگ 
صلح نام گذاری شد که قرار بود در آن اشاعه فرهنگ 
صلح، حمایت از معل��ولان و حمایت از عدم تبعیض 
جنسیتی گسترش داده شود و باید از صفر سالگی و 
پیش از به دنیا آمدن بچه ها این فرهنگ آموزش داده 
شود. ما هم در گروهی در موسسه پژوهشی کودکان 
دنیا از آن زمان روی ای��ن فرهنگ کار کردیم. بعد از 
بررسی هایی که انجام دادیم متوجه شدیم که منبع 
کامل��ی در این زمینه در ایران نیس��ت و علاوه بر آن 
تعریف مشخصی هم برای فرهنگ صلح نداریم. من 
آن زمان به نمایندگی از گروه پیشنهاد دادم با کسانی 
که در زمینه صل��ح و فرهنگ صلح برای کودکان کار 
می کنند مصاحبه کنم و اولی��ن مصاحبه ام با توران 

میرهادی بود. 
در آن مصاحبه متوجه شدم اصلا آن چیزی که ما 
در ذهنمان از فرهنگ صلح داریم با چیزی که ایشان 
می گویند زمین تا آسمان فرق دارد. ما فکر می کنیم 
که صلح فقط در مقابل جن��گ معنا پیدا می کند اما 
درواقع این صلح درون یا فرهنگ صلح گس��ترده تر 

است و از کودکی باید به وجود بیاید. 
وقتی بحث فرهنگ صلح مطرح می ش��ود علاوه بر 
عدالت و آزادی و رفع تبعیض جنس��یتی، پرداختن 
به ارزش های انس��انی و مفاهیم خ��اص ارزش های 
انس��انی نیز جزیی از فرهنگ صلح اس��ت. به همین 
خاطر ش��روع کردیم به این که مصاحبه ها را بیشتر 
کنیم و مصاحبه با ناصر یوسفی و بعد 4 تن دیگر که 
کارهای صلح آمیز انجام داده بودند را در این مجموعه 

گنجاندی��م. درواق��ع ه��دف ما از 
مطرح کردن فرهن��گ صلح فراتر 
از مسائل سیاسی اس��ت و بیشتر 
به ابعاد انس��انی و مفاهیم انسانی 

می پردازد.  
 چرا در این کتاب بیشتر به 
مفاهیم نظری پرداخته ش�ده 
تا ارایه پیش�نهادهای عملی و 

راهبردی؟
البته این کتاب هم نظری اس��ت 
و هم راهبردی اما بحث نظری اش 
بیشتر است چرا که ما تلاش کردیم 
ابتدا تعریفی ب��رای فرهنگ صلح 

ارایه دهی��م. تعریف را هم خودم��ان در نتیجه گیری 
نیاورده ایم بلکه به عهده خواننده گذاشتیم. افراد آزادند 
که هر آن گون��ه که می خواهن��د از مصاحبه های این 
کتاب که زندگی ش��ان آزادانه و در مسیر تلاش برای 
فرهنگ صلح بوده اس��ت معنا و تعریف فرهنگ صلح 

را برداشت کنند.   
 برخی از کسانی که با آنها گفت وگو کرده اید 
مثل آقای یوسفی و خانم میرهادی تجربه های 
عملی هم در کار برای فرهنگ صلح داشته اند. 

چقدر از تجربیاتش�ان در این کت�اب به صورت 
عملی و راهکار ارایه شده است؟

پیش��ینه کاری این افراد خود یک راهکار است 
و همه به نوعی در راس��تای فرهنگ صلح فعالیت 
کرده اند. خانم میرهادی علاوه بر تجربه مدرس��ه 
فرهاد را داشتند و خودشان درباره فرهنگ صلح 
نظر دارند. نقطه اش��تراک این افراد این است که 
یک بینش خاص را برای کارشان مطرح می کنند. 
در جلد س��وم این کتاب که منتش��ر نشده به نام 
صلح و معماری ایران نیز روی فضاسازی شهری و 
معماری و شهرسازی ایران کار کرده ایم که چقدر 
می توان��د در اش��اعه فرهنگ صلح  نقش داش��ته 
باش��د. یعنی فض��ای زندگی ما چط��ور می تواند 
در بهبود زندگی و اش��اعه فرهن��گ صلح کمک 
 کند که آن ج��ا هم از تجربیات آق��ای محمدرضا 

 حائری مازندرانی در زمینه کار معماری و ش��هر 
کمک گرفته ایم.  

 در این جلد س�وم که اش�اره کردید چقدر 
روی فضاهای�ی که ک�ودکان با آنه�ا در ارتباط 

هستند مثل مدرسه تأکید شده است؟
ابتدا با قصد کودکان جلو رفتیم اما بعد متوجه شدیم 
آن قدر در فضاسازی و معماری مسأله داریم که هنوز 
فرصت نکردیم به بح��ث کودکان 
برسیم. این مس��أله همگانی است 
و نمی ش��ود فقط ک��ودک را در آن 
دید. یعنی وقتی ما در شهر پیاده رو 
نداریم دیگر برای کوچک و بزرگ 

فرقی ندارد.   
 با توجه ب�ه تجربه ای که در 
این 10 سال کار بر فرهنگ صلح 
انج�ام داده ای�د، چه کس�ی یا 
چه جایی بیش�ترین توانایی را 
برای آم�وزش فرهنگ صلح به 

کودکان دارد؟
همه جا و همه می توانند. از فضای 
بیرونی خانه و خیابان، از ساختمان هایی که گل، آجر، 
سیمان و آهن اس��ت می توانند فضای صلح را اشاعه 
بدهند تا پدر و مادر و دوست و آشنا که می توانند معلم 
باشند. ولی چیزی که ما در فرهنگ صلح بر آن تأکید 

داریم بحث مفاهیم و ارزش های انسانی است. 
ارزش هایی مثل انتخاب، مسئولیت، تصمیم گیری و 
همه ارزش ها و مفاهیمی که می تواند در کودک تغییر 
ایجاد کند تا پیشرو ش��ود و کل سیستم یک روستا یا 
محله را عوض کند و در جهت صلح تحکیم ببخش��د. 

ما روی مفاهیم انس��انی تأکید داریم و بحث آزادی و 
عدم تبعی��ض که می خواهی��م ب��ه آن بپردازیم. این 
پیامی که نام کتاب از آن برگرفته شده به پدر و مادرها 
تأکید می کند که اگر می خواهید دوستی، همکاری، 
مشارکت، انسان دوستی و نوعدوستی را یاد بدهید از 
همان کودکی باید شروع کنید. تأکید ما و کل دنیا این 
است که باید از کودکی و شاید از پیش از بارداری مادر 

شروع شود.  
 فک�ر می کنی�د در دنیایی که خش�ونت و 
پرخاش�گری از در و دی�وار آن نمایان اس�ت و 
از کوچکتری�ن مقیاس ه�ا مث�ل درگیری های 
خیابانی تا بزرگترین آنه�ا یعنی جنگ، بچه ها 
با خش�ونت درگیرن�د چطور می ش�ود صلح را 

آموخت؟ 
ش��عاری در مقدمه این کتاب آورده ایم که دیدگاه 
ما در پاسخ سوال ش��ما را نشان می دهد. شعاری که 
در س��ازمان ملل هم بر آن تأکید می شود و می گوید: 
همان طور که جنگ از ذهن ها ش��روع می شود صلح 

هم از ذهن ها شروع می شود.
اگر خش��ونت در دنیا بیش��تر دیده می ش��ود باید 
بدانیم که دنیا تنها دیدن خش��ونت ها نیس��ت. بلکه 
مهربانی را هم می توانید ببینید. در رفتار مادربزرگ 

و پدربزرگ، در بازی ها آن چه که 
می توانید ببینید صلح اس��ت. اگر 
ذهنیت خودمان را آم��اده کنیم 
حت��ی در چنی��ن س��ال هایی که 
خشونت و جنگ طلبی به حد اعلا 
رسیده است می توانیم مهربانی و 

صلح را ببینیم.   
 بچه ها بیشتر زمان خود را 
در مدارس می گذرانند، مدرسه 
و مس�ئولان آموزش�ی چطور 
می توانند و باید فرهنگ صلح 

را یاد بدهند؟
قطع��ا در م��دارس معلم ه��ا و 

کس��انی که در آموزش هس��تند می توانند آموزش 
صلح را ش��روع کنند. اما ما نمی توانیم منتظر شویم 
که نظام آموزش��ی یا آموزگاران عوض شوند تا این 
فرهنگ اش��اعه پیدا کند. م��ا با همی��ن پیام های 
س��اده، تأکید روی ادبیات، قصه گویی، قصه خوانی 
و منابعی که داریم، می توانیم ج��ور دیگری دیدن 

را ترویج دهیم. 
ادبیات ما پر از دوستی، رفاقت، عشق و همبستگی 
اس��ت، با کارگاه گذاش��تن و صحبت ک��ردن در این 

زمینه ها تا حدودی می توانیم جل��و برویم تا به جایی 
برسیم که حتی به عنوان یک نیم واحد درسی فرهنگ 
صلح وارد دروس شود. تأکید ما هم این است که صلح 

در تمام دروس می تواند وارد شود. 
همان طور که ما توانستیم فرهنگ صلح و معماری را 
کار کنیم، در حقوق و زیست شناسی هم می توانیم این 
فرهنگ را وارد کنیم و در ادبیات هم که به وفور یافت 
می ش��ود. می توانیم از خودمان شروع کنیم و منتظر 
تغییرهای بزرگ نباش��یم. پدر و مادرها و آموزگارها 
می توانند نقش داش��ته باش��ند و پی��ام آوران صلح با 
کارگاه هایی که می گذارن��د می توانند به این فرهنگ 

کمک کنند. 
 موسسه پژوهش�ی کودکان دنیا که در این 
زمینه کار نظری هم انجام داده است آیا برآیند 
کارهایش را به صورت کارگاه در مدارس و برای 

بچه ها اجرا می کند؟
بله، موسسه ما کارگاه صلح دارد و معلم ها و مدیران 
را درگیر می کند و منتظر کسی نمی ماند. اما مدارس 
خیلی اهمی��ت نمی دهن��د. هنوز جامعه م��ا درگیر 
مدرک گرایی و نم��ره 20 اس��ت و کارهایمان خیلی 
س��خت پیش می رود اما ما نمی توانیم و نمی خواهیم 

ناامید شویم.   
ک��ارگ��اه ه��ای�ی   
که گذاش�ته اید چ�ه برآیند و 
نتیجه ای داشته و چه تغییراتی 

را احساس کرده اید؟
عملی کردن و راه انداختن یک 
جریان فرهنگی ک��ه فقط هم در 
ایران نبوده و الان 10  س��ال است 
که در ایران اجرا می ش��ود، زمان 
می برد. آن اوایل وقتی اسم صلح و 
فرهنگ صلح می آمد همه عجیب 
و غریب نگاه می کردن��د اما حالا 
می توانم بگویم که بعد از 10سالی 
که گذش��ت ب��ا مصاحبه ه��ا و 3 
کتابی که تالیف شده احساس می کنیم که این مفاهیم 

خیلی ملموس شده و می تواند کاربردی تر باشد. 
کما این که در کلاس هایی که داریم فرهنگ صلح در 
دروس مختلف به راحتی می تواند وارد شود و این برای 
موسسه ما تجربه خوبی بود. حالا به راحتی می توانیم 
مفاهی��م انس��انی و ارزش هایی که ب��رای بودن یک 
انس��ان معنا دارد در تمام دروس ببریم و این بهترین 
دستاوردی بود که می شد گفت موسسه در این مدت 

داشته است.  

آرام آرام روزی رسید 
که ما فقط زمانی که از آنها 

خداحافظی می کردیم در پیچ 
پله ها دست می کردیم توی 
کیف هایمان و با یک هم زدن 
دست در کیف به این نتیجه 

می رسیدیم که چیزی از آن تو 
کم نشده است

ارزش هایی مثل انتخاب، 
مسئولیت، تصمیم گیری 
می تواند در کودک تغییر 

ایجاد کند تا پیشرو شود و کل 
سیستم یک روستا یا محله 

را عوض کند و در جهت صلح 
تحکیم ببخشد


