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خاط��رات، بخش بزرگ��ی از زندگی ما را تش��کیل 
می دهد؛ لحظ��ه ای که امروز گذش��ت ب��ه خاطرات 
می پیوندد و فقط بنا به اهمیت یا کم اهمیتی اش ممکن 
است در ذهن بماند یا سال های  س��ال زیر غبار زمان، 
گم ش��ود. از این خاطرات بسیار است اما گاهی برخی 
از آنها، موضوعاتی را در ذهن انس��ان، بزرگ می کند یا 
باعث می ش��ود وقایع و حوادث دیگ��ر در ذهن نمود 
پیدا کند. خاطره ای که اکنون در ذهن من اس��ت، هر 
چند مربوط به قدیم نیس��ت اما از مواردی است که به 
واسطه موضوعی، موضوع دیگر در ذهنم نقش بست. 
صبح یکی از روزها، از رادیو گزارشی پخش شد درمورد 
همکاران بنده. یعنی پزشکان و روانپزشکان که در آن 
گزارش، مردم درباره هزینه ویزیت و نحوه پرداخت های 
غیرمنصفانه، صحبت و درواقع، گلایه می کردند. فردی 

می گفت که به خاطر دو ملاقات بسیار کوتاه که یکی 
صرفا برای نشان دادن جواب آزمایش بوده، دو بار از او 
ویزیت گرفته شده است. بعد هم با چند مسئول مرتبط 
با این قضیه صحبت و مصاحبه کردند؛ این مسئولان 
می گفتند ب��ا وجود آیین نامه هایی ک��ه در این زمینه 
موجود است، اما هنوز قانونی در این مورد وجود ندارد. 
اما چیزی که ذهن مرا به خود درگیر کرد، نه صرفا بحث 
ویزیت و پرداخت غیرمنصفانه آن؛ بلکه این مسأله بود 
که چرا ما بسیار با این موضوع روبه رو می شویم که دایما 
احساس می شود، زیاده خواهی وجود دارد؟ چرا در تمام 
موارد، از پایین ترین سطوح اجتماعی تا بالاترین سطوح 
آن، از افراد بیس��واد تا اقشار تحصیلکرده، در همه این 
موارد، این حس زیاده خواهی و قانع نبودن به آنچه   حق 
ماست، وجود دارد. دعوای همیشگی راننده تاکسی ها 
و مسافران یکی از این موارد است. راننده تاکسی هایی 
که بیش از نرخ عادی و تعیین ش��ده، از مس��افر کرایه 

می گیرند؛ فروش��گاه ها و مغازه هایی ک��ه به عناوین 
مختلف، روی قیمت اجناس می کشند؛ کم فروشی ها 
و گرانفروش��ی ها و بي انصافی ها در معام��لات و موارد 
بس��یار زیاد دیگری که هم��ه ما هر روزه ش��اهد آنها 
هس��تیم. چرا به آنچه حق ما است رضایت نمی دهیم 
و بیش��تر طلب می کنیم؟ چرا قانع نیس��تیم؟ وقتی 
س��راغ این افراد می رویم و از آنها دلیل این کارشان را 
می پرسیم، پاس��خ ها یا به عبارت بهتر، توجیهاتی که 
می آورند، اینهاست: »جامعه حق ما را به ما نمی دهد، 
باید خودمان، به زور آن را بستانیم« یا این که »همه دارند 
این کار را می کنند«؛ اما همه می دانیم که اینها پاسخ این 
پرسش که »چرا این کار را می کنید؟« نیست. به جایی 
رسیده است که انگار یک نوع مسابقه و رقابت میان افراد 
به وجود آمده که چه کس��ی می تواند بیشتر به دست 
بیاورد، یا زودتر به پول و منفعتی برس��د. بسیار تلاش 
می کنند تا از یکدیگر عق��ب نمانند. من این تمایلات 

را در ایران بس��یار پررن��گ و نگران کننده می بینم؛ به 
نحوی که سلامت جامعه ما را از بین می برد. ما اساسا 
به آینده نگاه نمی کنیم؛ تنها، جلوی پایمان را می بینیم، 
تنها زمان حال را می بینی��م؛ »آن« را. در صورتی که در 
گذشته، این طور نبود. فردی که فرضا پست اداری ای 
می گرفت و استخدام می ش��د، آرام آرام برای ساختن 
زندگی اش، پول جمع کردن، خرید خودرو، ازدواج و... 
برنامه ریزی و تلاش می کرد. اما امروزه حرص و طمع 
خاصی برای زودتر پولدار شدن و زندگی کردن وجود 
دارد. ش��اید دلیلش این باشد که جامعه از ثبات کافی 
برخوردار نیست. هر روزی که می گذرد، قانونی وضع 
می ش��ود و صبح که از خواب بیدار می شویم، شرایط 
و قوانین قبلی، تغییر کرده یا ابطال ش��ده است. در هر 
صورت، این مسأله، به عنوان مسأله ای که همه ما هر روز 
و به هر نحوی، با آن روبه رو هس��تیم، نمی تواند مسأله 
پیش پا افتاده ای باشد؛ این یک معضل اجتماعی است 
که سلامت جامعه ما را تهدید می کند و باید بیشتر در 

مورد آن تأمل کنیم. 

رفتارهایغیرمنصفانه،رایجونگرانکنندهاند
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پزشکانایرانیدرصدرپزشکانپردرآمدجهان
گاهی اوقات خبرهایی منتش��ر می ش��ود که 
واکنش به آنها فقط دهان باز ماندن است و انگشت 
تعجب به دهان گزی��دن! گزارش��ی در برخی از 
رسانه ها منتشر شده اس��ت که این حالت را برای 
بارها و بارها به وجود می آورد. از قاچاق سوخت و 
اعضای بدن انسان و... که بگذریم، در این گزارش 
که توس��ط خبرگزاری »مهر« منتشر شده، آمده 
اس��ت: »مرکز مطالعات سیاست گذاری سلامت 
بسیج دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی تهران در 
یک بررسی تطبیقی در بحث درآمد متخصصان 
پزشکی در 10 کشور جهان، به این نتیجه رسیده 
که متخصصان پزش��ک ایرانی با کس��ب درآمد 
س��الیانه بیش از 418 هزار دلار، بالات��ر از درآمد 
پزشکان کشورهای آمریکا، استرالیا، هلند، بریتانیا، 
فرانسه، ایتالیا، دانمارک، اسپانیا و آلمان، در مقام 

نخست کسب درآمد در جهان قرار گرفته اند.«
این نمونه اخبار که در آن از قضا لیست پزشکان 

میلیاردی هم وجود داش��ته و منتشر شده است، 
انسان را یاد سوگندنامه بقراط می اندازد که در آن 
تأکید شده پزشک سوگند می خورد: نهایت تلاش 
و تخصص در جهت کمک به بیماران و جلوگیری 
از آس��یب آنها به کار گرفته ش��ود، به اتانازی )به 
مرگی( و سقط جنین هیچ کسی کمک نشود، با 
هیچ بیماری ناعادلانه رفتار نشود و از هیچ بیماری 
سوءاستفاده  صورت نگیرد. این موارد که خوانده 
می شود، گمان آن اس��ت که داستان می خوانیم. 
هرچند تعداد زیادی از اعضای جامعه پزش��کی، 
کار خیر می کنند و بیماران را گرامی می دارند اما 
آن بخش که تخلف می کند، برای عمل جراحی 
بیماری زیر میزی تعیین می کند و بیمار بی پول 
را ویزیت نمی کند، بیش��تر در دید است و حتی 
اگر ادعا شود تعداد کمی از آنها در جامعه پزشکی 
وجود دارن��د، نماد و نمود گروه »پولکی« بیش��تر 

است. 

واقعه مرگ تو ، تمام وجود 
مرا در هم ریخت...

تمام وجودم ، جز قلبم را.
آن قلبی که تو س��اختی 
و هنوز می س��ازي، قلبی که 
تو ، هن��وز در نب��ودت هم با 
دست هاي گم ش��ده ات، به 
آن شکل می دهی و با صداي 
گم شده ات، آن را به آرامش 
دعوت می کن��ی و با خنده 
ه��اي گم ش��ده ات، ب��ه آن 

روشنی می بخشی.
دوستت دارم ...

جز ای��ن دو کلم��ه چیزي 
نمی توانم بنویسم ، جز این دو 

کلمه چیزي براي نوش��تن نمی یابم. این جمله اي 
است که تنها تو نوشتنش را به من آموختی و صحیح 
بیان کردن��ش را به من ی��اد دادي، آن هم با تاملی 
بس��یار، هر کدام جداگانه و به وسعت چندین سده 
و با هم��ان آرامش و کندي که تنها مختص تو بود . 
با همان کندي که در همه کارهاي روزمره ات نشان 

می دادي : چمدان بستنت و 
یا حتی مرتب کردن خانه ات . 
تو کند ترین زنی بودي که در 

طول عمرم دیده بودم...
کندتری��ن و در عین حال 
تند ترین. چهل و چهار سال 
عمر تو مانند آذرخشی کند 
و آرام به س��ر شد ، آذرخشی 
کن��د ک��ه در ی��ک لحظه ، 

سیاهی آن را بلعید.
ژیسلن ، دوستت دارم ...

و این جمله اي اس��ت که 
هرگز آن را به زمان گذشته 
نخواهم نوش��ت... در سنت 
اندراس و ایزر، یک هفته بعد 

از خاکسپاري ، گل ها بر سر مزارت پژمردند.
دوستت دارم...

این کلام زنده می ماند و تمام طول زندگی ام ، 
مدت زمانی است که براي بیان آن لازم است، نه 

کمتر و نه بیشتر.
برشی از کتاب  »فراتر از بودن«

هم اکنون که با ش��ما صحب��ت می کنم، فکرم 
مشغول این ماجراس��ت که نکند بمیرم و فرصت 
نکنم کتاب هایی که تاکنون نخوانده ام را بخوانم. 
با خدا که صحبت می کن��م می گویم خدایا بگذار 
کتابی های��ی ک��ه نخوان��ده ام را بخوان��م بعد مرا 
ببر! درس��ت اس��ت که تاکنون کتاب های زیادی 
خوانده ام ام��ا به نس��بت ناخوانده هایم این حجم 
از کتاب های خوانده شده بس��یار اندک هستند. 
از سوی دیگر همیش��ه درحال فکر کردن به این 
آرزو هس��تم که محصول تمام آن کتاب هایی که 
خوانده ام را برای مردم سرزمینم به یادگار بگذارم. 
خیلی از اوقات پیش می آی��د به این فکر فرو بروم 
که مباد عمر تمام ش��ود و من کاری نکرده باشم. 
البته کتاب های زیادی هم نوش��ته ام که آن گونه 
که باید، مورد توجه مردم قرار نگرفت اما همیشه 

به خ��ودم می گوی��م ممکن 
اس��ت امروز قدر کارهایی که 
کرده ام، دانس��ته نشده باشد 
اما فردا همین مردم قدر این 
کتاب ها را خواهند دانس��ت. 
درحال حاضر که با شما سخن 
می گویم، تعداد کتاب هایم به 
عدد 20 رسیده است. خیلی 
از این کتاب ه��ا به چاپ های 
دهم و بیس��تم رس��یده اند. 
ای��ن ام��ر نش��ان می ده��د 
کارهایم خواننده داش��ته اند. 
اما می دان��م که اگ��ر امکان 

تبلیغ کردن روی کتاب اس��اتید ما وجود داشت، 
مطمئنا طیف بیش��تری از مردم این سرزمین به 
آن کتاب ه��ا مراجعه می کردند. در مورد حس��ی 
که موقع کت��اب خواندن به من دس��ت می دهد، 
می توان��م واژه »آرام��ش« را به کار بب��رم. رهاورد 
خواندن و خواندن برای همچ��ون منی »آرامش« 

اس��ت. چرا که به این جمله اعتقاد دارم که دانایی 
س��رفصل زندگی همه انسان هاس��ت. انس��ان ها 
در مقیاس دانش ش��ان از زندگی ل��ذت می برند. 
بنابراین موضوع، می خواهم بگویم »خوش��بخت 
آن کس��ی که خر آم��د الاغ رفت!« زش��ت ترین 
ضرب المثلی اس��ت که تاکنون شنیده ام. چرا که 
می دانم انسان دانا حس��ادت نمی کند، انسان دانا 
بدبین نیست، انس��ان دانا مشکلات خود را با فکر 
و اندیش��ه حل می کند، انس��ان دان��ا می داند که 
معیار و فصل الخطاب زندگی اش خداست، انسان 
دانا می داند که اگر ایمانش سس��ت ش��ود زمین 
می خورد و از همین رهگذر ه��ر چیزی می تواند 
در او تأثی��ر منفی بگذارد، انس��ان دانا می داند که 
توکل یعنی تکیه کردن به کس��ی و به چیزی که 
هیچ گاه نابود نمی شود و هیچ گاه از میان نمی رود. 
به همین واس��طه اس��ت که به فک��ر دیگرانی که 
می توانند و البته باید بخوانند هم می افتم. من به 
واسطه شغلم )تدریس در دانش��گاه( یک جامعه 
دانشجو دراختیار دارم. همواره سعی کرده ام این 
دانشجویان را ش��یفته آرامش 
و کت��اب کن��م. چ��را؟ ب��رای 
این ک��ه همواره س��عی کرده ام 
تجربه خوی��ش را به آنه��ا القا 
کنم. اگر از من پرس��یده ش��ود 
آی��ا خ��ود را فرد خوش��بختی 
می دان��ی یا ن��ه؟ خواهم گفت: 
من خوش��بخت ترین آدم روی 
زمین��م. اگر از من بپرس��ند در 
زندگی ات چه مش��کلی داری؟ 
خواهم گفت: هی��چ. فقط دلم 
می خواهد دس��ت هموطنم را 
بیش از پی��ش بگیرم. الان دارم 
عین آنچه در ذهنم می گذرد را برای ش��ما بازگو 
می کنم. مش��کلاتی که امروز هرکدام از ما با آنها 
مواجه هستیم، جزو مسائل لاینفک زندگی است 
که ب��ه زندگی چس��بیده اند. باید آن ق��در قدرت 
داشته باش��یم که بتوانیم این مسائل را از زندگی 

بکنیم و آنها را حل وفصل کنیم. 

مهدیحمزهپور
استاد دانشگاه

مولوی به وح��دت و یکرنگی با یار ازلی دعوت 
می کن��د و از این که دلمش��غول ظواهر زندگی 
باش��یم، م��ا را بر حذر م��ی دارد. اگ��ر به چنین 
نگاهی که مولوی ما را به آن می خواند، برس��یم 
و زندگی را از دیدگاه محبوب ازلی بنگریم، آنگاه 
ظواهر زندگی و دلبس��تگی ها به تعلقات مادی 
رنگ می بازد و به حیات ارزش��مندی که فلسفه 
زندگی انس��ان اس��ت نزدیک تر می شویم. همه 
ذرات هستی هماهنگ با مبدأ آفرینش به دنبال 
زندگی هس��تند، به غیر از کسانی که نگاه جزیی 
دارند و از این دایره هستی بر کنار مانده اند. همه 
کائنات در حلقه آفرین��ش وظیفه خود را دنبال 
می کنند و مطابق فطرت الهی خ��ود زندگی را 
درک می کنند اما گمراهان که حقیقت زندگی 
را درنیافته ان��د، با فریفتگی ب��ه تعلقات پررنگ 
و دلفریب دنی��ا از همراهی ب��ا چرخه آفرینش 
درمانده اند. صلح یعنی رسیدن به مقام »رضا« و 
قبول کردن مشیت الهی در همه امورات زندگی. 
با چنین نگاهی اس��ت که عارف به صلح با خدا و 
صلح با هستی می رسد و هیچ جزیی از هستی و 
هیچ رویدادی از زندگی برایش مبهم نمی ماند. 
او در تمام��ی امورات��ش اراده اله��ی را آش��کارا 
درک می کن��د و اگ��ر دلیل خیل��ی از رویداد ها 
را نمی فهم��د، آنها را به حکم��ت و رحمت الهی 
نسبت می دهد و در پس این پرده مبهم زندگی، 
تقدیر آفریننده ای عظی��م را می بیند که مصالح 
زندگی او را بهت��ر از خ��ودش می داند و ممکن 
نیست که برایش زندگی نادرستی را پیش بینی 
کند. در چنین جایگاهی است که دیگر طلبکار 
خدا نیست و او را بازخواس��ت نمی کند که چرا 
چنین ش��د و آن گونه که من می خواستم نشد. 
صبوری در پیش��امد های زندگی نتیجه چنین 

دیدگاه والای عرفانی به هستی است و این همان 
نوع زندگی اس��ت که مولان��ا از آن در این ابیات 
س��خن می گوید. این درک والا از هستی در نظر 
مولانا عین زندگیست و آنان که از درک این نظام 
ارزشمند ناتوان هستند، ناکس��انی هستند که 
همه عمر خود را برای یافتن زندگی، می جنگند 
و هیچ گاه به آن نمی رس��ند. حال آن که آنان با 
تعری��ف نادرس��ت از زندگی قدم ب��ه راه غلطی 
گذاش��ته اند و روزه��ای عم��ر را بی حاصل طی 
می کنند تا به زندگی آرمانی خود دس��ت یابند 
اما هر روزی که بی عش��ق او طی ش��ود، بی ثمر 
خواهد ب��ود. از دیدگاه مولانا، ناکس��ان، افرادی 
هستند که همیشه در جنگ اند؛ جنگ با خدا و با 
همه آفریده ها و مخلوقات؛ یعنی درک نادرست 
از هس��تی. حال آن که اگر دریابیم هستی من و 
هس��تی تو برگرفته از هس��تی خداس��ت و هر 
آفری��ده ای، نماینده و تجلی ذات اوس��ت، دیگر 
نمی توان ب��ا هیچ جزیی از کائن��ات به مخالفت 
برخاس��ت و وجود آن را مانع زندگ��ی خود دید. 
چراکه هر جزیی از هستی، تجلی گاه قدرت و علم 
الهی است و این یعنی صلح و رسیدن به یگانگی و 
توحید واقعی. در چنین نگرشی است که آرامش 
در زندگی حاکم می شود؛ دغدغه های دستیابی 
به متاع پوچ و مجازی دنیا، بی ارزش می ش��ود و 
این خواس��ته های ما به جای آن که هدف زندگی 
باشند، وسیله زندگی می ش��وند؛ وسیله ای برای 
درک حقیقت، رسیدن به کمال و جایگاه حقیقی 
»انس��ان« در زندگی و دریافتن این س��وال مهم 
زندگی که »از کجا آم��ده ام؟ آمدنم بهر چه بود؟« 
یعنی هدف هس��تی و هدف آفرینش. با رسیدن 
به پاس��خ صحیح به این پرس��ش ها، ب��ه معنای 
واقعی زندگی دس��ت می یابی��م و در این صورت 
دیگر وس��یله ها را هدف نمی انگاریم، واس��طه ها 
را نمی پرس��تیم و با درک نادرست از لوازمی که 
باید طی مسیر کمال، از آنها بهره بگیریم، آنها را 

تبدیل به کمال مطلوب خویش نمی کنیم. 

نکندبمیرموناخواندههابسیارباشند

گلهابرسرمزارتپژمردند

وحدتویکرنگی

|  کریستینبوبن| 

|  طرحنو| حمیدرضاعظیم��ی| صدای باد از دور 
دست می آید.  نزدیک و نزدیک تر می شود و گویی مرا 
فرا می گیرد. باد مرا در آغوش می گیرد و خودم را که 
نه، ذهنم را با خود می برد. می ب��رد، جایی کمی دور! 
جایی کمی نزدیک! جایی که کمی شبیه دیروز است، 

شاید امروز...  
اینجا را دیده ام پیش از ای��ن. آدم ها از کنار هم که 
می گذرند، سلامی به نشانه آشنایی و درود و بدرودی! 
در کوچه های »ش��هر« قدم می زنم. هوای شهر خوب 
اس��ت. ریه ام را نمی آزارد. دیگر از دود خبری نیست. 
بوی آشنایی می دهد که بوی »سرب« نمی دهد، بوی 
بنزین نیست. لابه لای »نفس« ذرات سرب نمی ریزد 

درون شُشت؟! این جا نفس کشیدن آزاد است.  
جایی برده اس��ت مرا باد! جایی بر ف��راز بلندی این 
سامان. رویاهایم را از فراز این »بلند« می بینم. رویاهایی 
که شایدم دست ندهد این بار! از دور »پیرمردی پیرهن 
چرکین« سیما می نمایاند. پیری است که در خشت 
خام می بیند و من در آینه، نه! می پرسدم: زکدام سوی 
آمدی فرزند؟ مانده ام که چه بگویم: آمده ام از دیار فردا! 

شاید این پاسخی باشد در خور، پیر را!
پیر نگاه می کند مرا، برنداز می کندم و لبخند بر لب 

دارد گویی که بر چهره ام می بیند آنچه در خور خنده 
است! عاصی می شوم. از زیر لبخندهای پیر خود را فرار 
می دهم نه نگاه هایش؛ اما هرجا که می روم گویی »او« 
هست. پیر دستم را می گیرد و با خود می بردم.  نشانم 
می دهد »شهر« را. می پرسد: این جا را می شناسی؟ در 

بهت مانده ام! نه می شناسمش نه نمی شناسم؟!
»ش��هری« اس��ت به غایت بزرگ و به نهایت پاک! 
ن��وزادان در آن ب��ه دنیا می آین��د. بچه ها ش��ادند و 
خوش��حال و س��رود س��رور می خوانند.  دخترکان 
موهای طلایی شان را سوار بر امواج باد می کنند و گره 
می خورد سر زلفشان با دم آفتاب و باد می سراید آنها را 

دوباره و دوباره!
زنان بر کناره رود رخت می شویند. آواز می خوانند، 
لالایی و خواب می برد بچه ها را آرام، آرام. مردان به کار 
مش��غولند، کار گل! اما لب هاشان پر از لبخند است و 
از کنارش��ان که می گذری س��لام می کند، درودی و 
بدرودی و تو گویی سال ها با آنها آشنایی، »خدا قوتی« 

می دهی و از کنارشان می گذری. 

 از هر کوچه که می گذرم، آشنایی نماد دارد و نمود. 
گویا نشانه هایی بر در و دیوار این »شهر« است که مرا 
درون ذهنش سپرده اس��ت و من حفظ کرده ام آن را 
درون ذهن! خشت خشت این »شهر« مرا می شناسد 
اما من ه��ر چه ب��ر ذه��ن می کوب��م و در خاطرات 
می گشایم، تصاویری مبهم در ذهن می آید و می رود 
و خاط��رات ذهن را یاری نمی کند. می شناس��م این 
»شهر« را اما گویا غریبه ام. خشت هایش را می فهمم، 
اما به یاد ندارم آنها را. تنها تصاویر مبهم در ذهن می آید 

و می رود!
رود  در »شهر« جاری است، کوه از کران تا کرانه اش 
سر به فلک کشیده و برف بر قله های بلندش نشسته 
است. گویا چله تابستان هم قصد آب شدن ندارد این 
برف. »باغ هایی چه فراخ«، بر چپ و راست، چشم ها را 
می نوازد و دوره گرد فریاد می زند»سیب آوردم سیب، 

سیب سرخ خورشید«.  
پی��ر می بردم با خود و نش��انم می دهد »ش��هر« را، 
شهری پاک.  مردمانش دروغ نمی سرایند. همه، دیگر 

را دوس��ت دارند. زالی که بارش می افتد، تمام »شهر« 
آماده اند تا بر دوش کشند آن را.  

پی��ر می بردم با خود و نش��انم می دهد »ش��هر« را، 
شهری پاک.  مردمانش لبخند به لب دارند. کودکی، 
بر چهارراه و بازار گل نمی فروشد. پاهایش غم نداشتن 
را به لرزه نمی افتد. دس��ت کوچکش ب��ه طلب دراز 

نمی شود.  
پیرمرد »شهر« را نشانم می دهد. فقر از در و دیوارش 
بالا نمی رود.  »پلش��تی« به کارش نمی آید، کارگران 
خوشحالند. کار گل می کنند.  مزد به دینار می گیرند 
و درهم. پول س��یاهی هم اگر به کف آرند، غصه ایام 
ندارند. »تاجر« در این شهر خبث طینت ندارد. حاکم 
بچه ها را می نوازد. به دست خود خمیر می کند آرد را. 
رطب می دهد آنها را. نان می پزد به دست و سر در تنور 
می کند. صورت را کباب! که ای وای بر تو که بی خبری!

»ش��هر« را نش��انم می دهد پیر. ش��هری که در آن 
»کبر« نیس��ت، »ریا« ندارد. آدم ها به اندازه ای که باید 
هس��تند، خود را بزرگ نمی دانند. می گویند: هر که 
بر در این سرای  آید نانش دهید و از ایمانش نپرسید. 
چه آن که بر درگاه ایزد به جان��ی ارزد، البته بر خوان 

بوالحسن به نانی ارزد!

شهریکمیدور؛کمینزدیک

اسماعیلآذر
استاد ادبیات

در مورد حسی که موقع 
کتاب خواندن به من دست 

می دهد، می توانم واژه 
»آرامش« را به کار ببرم. 

رهاورد خواندن و خواندن برای 
همچون منی »آرامش« است. 

چرا که به این جمله اعتقاد دارم 
که دانایی سرفصل زندگی همه 

انسان هاست

 کارشناسان وندالیسم )تخریب گرایی( را از گروه بزهکاری های اجتماعی و انحرافات
 در جوامع جدید می دانند و آن را به نوعی عکس العمل خصمانه 

نسبت به فشارها و ناملایمات تلقی می کنند

امروزبهچیفکرمیکنی

امروزبامولانا

هوسی اس�ت در س�ر من که سر بش�ر ندارم
چه شکر فروش دارم که ش�کر به من فروشد

من از این ه�وس چنانم که ز خ�ود خبر ندارم
 که نگف�ت ع�ذر روزی که ب�رو ش�کر ندارم

بیمناسبت

امیرحسینجلالی
روانپزشک

در رنگ یار بنگر تا رنگ زن��دگ��انی                       بر روی تو نشیند  ای ننگ زن����دگانی
آنها که اهل صلح اند ب�ردن�د زندگی را                         وین ناکس�ان بمان�ند در جنگ زندگانی
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