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یادداشتخبر

نشست خبری »همایش تجلیل از پزشکان داوطلب« برگزار شد

17 هزار پزشک داوطلب هلال احمر هستند
فرصتی استثنایی و بی نظیر برای بازاریابی، جلب مشتری و فتح بازار!

نشس��ت خبری »نخس��تین همایش تجلیل از 
پزشکان داوطلب جمعیت هلال احمر« روز گذشته با 
حضور معاون بهداشت، درمان و توانبخشی و فرحناز 
رافع رئیس س��ازمان داوطلبان جمعیت هلال احمر 

برگزار شد. 
دکتر س��یدرضا رئیس کرمی، معاون بهداش��ت، 
درمان و توانبخشی جمعیت هلال احمر درخصوص 
نقش جمعیت هلال احمر در طرح تحول س��لامت 
گفت: »این طرح بس��یار مفصل اس��ت که با بخش 
خدمات درمانی آغاز شد، زیرا یکی از مشکلات عمده، 
مش��کلات مالی مردم برای انجام اقدام��ات درمانی 

است.«
رئیس کرم��ی اف��زود: »اکنون در بیمارس��تان ها 
شاهد انجام اقدامات پزشکی روی بیمارانی هستیم 
که پیش از این به علت مش��کلات مالی قادر به انجام 
اقدامات نبودند.« او اولوی��ت جمعیت هلال احمر را 
امکان اس��تقرار بیمارستان های س��ریع الاحداث در 
تمام شهرهای دارای بیش از ۱۰۰هزار نفر جمعیت 
دانس��ت و ادامه داد: »جمعیت هلال احمر با داشتن 
تجهیزات و امکانات بسیار همچون سازمان داوطلبان 
و جوانان و همچنین مراکز بهداشتی فراوان در راستای 
پیشگیری از ابتلا به بیماری ها بسیار اثرگذار است و 
می تواند با معرفی پزشکانی که تحت آموزش وزارت 
بهداش��ت و درمان قرار بگیرن��د و در آینده نیز مربی 

بخش دیگری شوند، به این پروسه کمک کند.«
رئیس کرمی درب��اره اقدامات جمعیت هلال احمر 
درخصوص بحران نوار غزه گف��ت: »در یک فرآیند، 
بالغ بر ۱۵۰۰ نفر از جامعه پزش��کی عضو جمعیت 
هلال احمر برای اعزام به باریکه غ��زه اعلام آمادگی 
کرده اند و این پزش��کان هر زمان که امکان ارس��ال 
پزشک وجود داشته باشد همراه با امکانات مورد نیاز 

به غزه اعزام خواهند شد.«
معاون بهداش��ت، درمان و توانبخش��ی جمعیت 
هلال احمر افزود: جمعیت هلال احم��ر این امکان و 

توانایی را دارد که در باریکه غزه بیمارس��تان احداث 
کند ولی متاس��فانه ام��کان انجام هیچ ک��دام از این 

اقدامات وجود ندارد. 
فرحن��از رافع رئیس س��ازمان داوطلبان جمعیت 
هلال احمر نیز در این نشس��ت گفت: »در مراس��م 
تجلیل از پزش��کان داوطل��ب، ۱۰ نفر از پزش��کان 
داوطلب برتر به نمایندگی از س��ایر پزشکان تجلیل 

خواهند شد.«
رئیس س��ازمان داوطلبان از دیگر برنامه های این 
سازمان را اجرای طرح ویزیت رایگان برشمرد و گفت: 
»این طرح اول شهریورماه امسال به صورت همزمان 

در 3۱  استان کشور برگزار می شود.«
به گفته راف��ع بی��ش از یک هزار نفر از پزش��کان 
داوطلب برای ش��رکت در این طرح اع��لام آمادگی 
کردند و پزشکان عمومی، پوس��ت و قلب به ترتیب 

بیشترین ویزیت را در این روز خواهند داشت. 
رئیس سازمان داوطلبان خاطرنشان کرد: »درحال 
حاضر ۱۷ هزارو ۱3۶ نفر از اعضای سازمان داوطلبان 
جمعیت هلال احمر پزش��کان عمومی و متخصص 
هستند که 2/۶۷ درصد اعضای کل سازمان را شامل 

می شوند.«
فرحناز رافع با بیان این که پزش��کان این سازمان 
در قالب کاروان های س��لامت توانس��تند نسبت به 
شناسایی کودکان روستای گاودانه اقدام کنند، گفت: 
»براس��اس برنامه ریزی های صورت گرفته مقرر شد 
تعداد ۷۵ کودک این روس��تا در گروه های چندنفره 

برای درمان به تهران مراجعه کنند.«
او افزود: »درحال حاضر ۷ کودک گاودانه ای درحال 
اعزام به تهران هستند تا با همکاری جهاد دانشگاهی 
درمان این کودکان آغاز ش��ود و پ��س از آن کودکان 

دیگر نیز مورد درمان قرار می گیرند.«
گفتنی اس��ت که نخس��تین همای��ش تجلیل از 
پزشکان داوطلب و حوزه سلامت جمعیت هلال احمر 

3۰ شهریورماه در تهران برگزار خواهد شد. 

حداقل فایده افش��ای ص��دور اجازه اس��تفاده روغن 
نخل در شیر، محصولات لبنی و روغن های خوراکی در 
دولت های نهم و دهم، که منجر به ممنوعیت اس��تفاده 
این ماده خطرناک در محصولات لبنی شد، این بود که 
آگاهی عموم راجع به روغن نخل ب��الا رفت. این آگاهی 
عمومی حساسیت جامعه و خواس��ت مردمی از دولت 
تدبیر و امید که به حق برای بهداش��ت سلامتی جامعه 
اهمیت فوق العاده ای قایل است را بالا برده است. اگرچه 
متاسفانه هنوز از این ماده خطرناک در ساختن کیک ها، 
ش��یرینی ها، نان های صنعتی و فانتزی، غذاهای نیمه 
آماده، و خصوص��اً روغن های خوراکی اع��م از معمولی 
و سرخ کردنی استفاده می شود، اما مش��اهدات روزمره 
حاکی از آن اس��ت که مردم به برچسب های موادغذایی 
بیشتر توجه دارند و از مبهم نگاری ها و پنهان کاری های 
تولیدکنندگان گلایه داشته و خواس��تار شفاف سازی 

دراین باره هستند. 
پیامک های »روغن نخلی« و طنزپردازی های مردمی، 
که نشان دهنده روحیه طنزپرداز هموطنانمان حتی در 
بدترین ش��رایط و غم انگیزترین رویدادها است، علامت 
مثبت و امیدوارکننده ای است که به ریشه کنی این سم 
مهلک از سبد غذایی و س��فره های مردم کمک خواهد 
کرد. می گویند باستان شناسان قرون آتی،  هزار  سال دیگر 
در حفاری ها به باقیمانده اجسادی برخواهند خورد که 
حتی اس��تخوان ها، دندان ها و موهای آنها هم پوسیده، 
خاک ش��ده و از بین رفته، اما رگ ها و مویرگ های آنها 
کاملاً تازه و نو محکم درست مثل روز اولی که مرده بودند 
باقی مانده اس��ت، زیرا روغن نخل چنان قشاء محکم و 
لاستیک مانندی به رگ ها و مویرگ ها می دهد که گذار 

هزاران  سال نمی تواند آنها را از بین ببرد و نابود کند. 
اگر ما با بیست متر دویدن نفسمان بند می آید، قلبمان 
می گیرد و به حال سکته می افتیم، اگر در بیست سالگی 
مبتلا به کبد چرب، فشارخون و کلسترول بالا می شویم 
و در سی و چند سالگی سکته مغزی و قلبی می کنیم، »از 
روغنمونه!« اگر شما به رغم تمامی مراقبت های بهداشتی 

و رژیم های غذایی یکصد و بیس��ت کیل��و وزن دارید و 
نمی دانید چرا، »از روغنتونه!« اخیراً در بیمارس��تان ها 
در تابلوی بالای سر بیماران قلبی و عروقی و عمل قلب 
باز، و نی��ز در برگه گواهی فوت در محل خالی علت فوت 
می نویسند: »از روغنشونه!« این اصطلاح در گورستان ها 
نیز باب شده است. غسال ها با تأسف به میت های جوان 
نگاه می کنند و س��ر ت��کان می دهن��د و می گویند: »از 
روغنش��ونه!« این اصطلاح کم کم به آگهی های ترحیم 
نیز راه خواه��د یافت به طوری ک��ه در آینده زیر عکس 
متوفی بنویسند: با کمال تأسف و تألم فوت مرحوم جنت 
مکان خلد آش��یان را به اطلاع عموم دوستان و آشنایان 

می رسانیم و این »از روغنشونه!«
حالا برای تجار واقع��ی که به دنب��ال بازاریابی و فتح 
بخش عظیمی از بازار هستند یک فرصت استثنایی به 
وجود آمده است. این فرصت همیشه بعد از کشف یک 
ماده مضر و خطرناک در داروها، مواد آرایشی بهداشتی، 
موادغذایی و حتی مواد پاک کننده و ش��وینده به وجود 
می آی��د. تولیدکنندگانی ک��ه از آن م��اده خطرناک در 
محصول خود اس��تفاده نکرده اند س��ریعاً اطلاع رسانی 
می کنند و با درج آگهی ها در مطبوعات، نصب بیلبوردها، 
تبلیغات رادیو تلویزیونی و شبکه های اجتماعی می گویند 
که در محصول تولیدی آنها از آن ماده خطرناک استفاده 
نشده است و به این طریق س��هم بازار متعلق به رقبای 
متخلف را از آن خود می کنند. در مورد استفاده از روغن 
نخل در محصولات لبنی تا حدودی، اگرچه دیر این اتفاق 
افتاد. یک تولید کننده مواد لبنی با ارسال پیامک در سطح 
وسیع اعلام کرد که در محصولات خود هیچ گاه از روغن 
نخل استفاده نکرده اس��ت. اشکال آن پیامک آن بود که 
روشن نمی کرد که تولید کننده مزبور از دیگر روغن های 

گیاهی در محصولات خود استفاده کرده است یا خیر! 
اگر این روزها هر تولید کننده کیک و شیرینی، شکلات، 
چیپس، پفک، کورن فلکس، غلات و حبوبات پرک شده 
و حجیم، غذاهای آماده و نیمه آماده، کنسرو، تون ماهی و 
خصوصاً روغن های خوراکی اعم از سرخ کردنی و معمولی 

بتواند چنین ادعا کند که در محصول تولیدی اش از روغن 
مضر، خطرناک، بیماری زا و مرگ آفرین نخل اس��تفاده 
نمی کند و در بخش ترکیبات برچس��ب بس��ته بندی 
خود این موضوع را با شفافیت کامل و بی ابهام بنویسد، 
می توان��د فروش خ��ود را آنچن��ان بالا ببرد ک��ه نتواند 
پاس��خگوی تقاضای بازار و مصرف کنندگان باشد. این 
مسأله پیچیده و بغرنجی نبود که تولیدکنندگان ندانند 
و صاحب این قلم که تاجر نیس��ت بداند. پس چرا هیچ 
تولیدکننده ای به برداشتن این لقمه آماده مایل نیست. 
چرا هیچ تولیدکننده ای پا پیش نمی گذارد؟ مگر هدف 
هم��ه تولیدکنن��دگان افزایش فروش و گرفتن س��هم 
بیشتری از بازار نیست؟ پس چرا شاهد هیچ حرکتی در 

این خصوص و از راه تبری از روغن نخل نیستیم؟
پاسخ این سوال را در یادداش��ت های پیشین داده ام. 
روغن نخل ارزان اس��ت. دولت نهم فقط به صرف ارزانی 
و برای پایین نگه داشتن کاذب قیمت ها، اجازه استفاده 
از ای��ن روغن ک��ه صرفاً م��ورد اس��تفاده صنعتی برای 
سوخت دیزل، استفاده در محصولات آرایشی و ساخت 
صابون ه��ای پالمولیو و یا همان نخل و زیت��ون دارد، در 
موادغذایی را ص��ادر کرد. از آن ب��ه بعد تولیدکنندگان 
موادغذایی به استفاده از این مواداولیه ارزان معتاد شدند 
و اس��تفاده از آن تاکنون ادامه یافته است و این قطعاً »از 
هنرشونه!« خوشبختانه دولت تدبیر و امید به این نتیجه 
دس��ت یافت که این ترک عادت نه تنه��ا موجب مرض 
نیست، بلکه موجب س��لامتی آحاد جامعه و رفع و دفع 
امراض قلبی - عروقی، تصلب ش��رایین، فش��ار خون و 
کلسترول بالا و سکته های مغزی و قلبی است. حالا که 
هیچ تولیدکننده ای پا پیش نمی گذارد تنها امید مردم 
به دولت اس��ت که با حرکتی انقلابی به یکب��اره واردات 
این ماده خطرناک را به میزان اس��تفاده در کارخانه های 
صابون س��ازی و لابراتوارهای مواد بهداش��تی و آرایشی 
مح��دود و ب��ه کار ب��ردن آن را در واحده��ای تولیدی 
موادغذایی و س��اختن روغن های خوراکی ممنوع اعلام 

نماید. 

  حالا که معلوم شده بیشتر کشته شدگان حوادث |  مهدی پورمحمدی  |   
رانندگی که سالیانه هزاران نفر را می کشد اتومبیل 
وطنی پراید است، پیشنهاد می شود از این وسیله 
کشتارجمعی بجای سواری گرفتن برای مبارزه در 

میادین جنگ استفاده شود!
ش�هروند:  ب�ه درد ک�دام می�دان جن�گ 

می خورد؟!
   ما پس از دس��تور مدیران محت��رم با هر جان 
کندنی بود دل به دریا زدیم و مقدمات اضافه شدن 
یک عدد به جمعیت کشور را پایه گذاری کردیم، 
حالا بجای این که تش��ویق بش��یم و یه حالی به 
ما ب��دن، اعلام کرده اند ب��ه ن��وزادان یارانه تعلق 
نمی گیرد! نمی ش��د این خبر را3ماه پیش اعلام 

می کردند؟!
شهروند: ببین دوست خوبم نشد، آمدی و 
نسازی.  مسئولان از شما این توقع را ندارند 

که از آنها توقع داشته باشید!
   ب��ا درود ف��راوان و آرزوی به��روزی و موفقیت 
برای روزنامه وزین شهروند: رئیس انجمن صنفی 
فرهنگیان خراسان از مدیرکل آموزش وپرورش 
خراس��ان گله مند بودند که باتوجه به قدمت این 
انجمن و مجوزهای قانونی و عملکرد قانونمند و 
تاکید دولت تدبیر و امید این انجمن را به رسمیت 
نمی شناس��ند! با احت��رام: روابط عمومی انجمن 
صنفی فرهنگیان خراسان رضوی-  ناصر وجدانی  
شهروند:  مگر می ش�ود یک انجمن قانونی 
را ب�ه رس�میت نش�ناخت؟! مخالف�ت ب�ا 

انجمن های صنفی گویا بدعت شده است!
  در جوامع پیشرفته کافر نجس وقتي محصولي 
ناسالم شناخته مي شود ش��رکت سازنده ضمن 
عذرخواهي خس��ارت تم��ام مصرف کننده ها را 
پرداخت مي کند اما دراینجا نه  تنها عذر و خسارت 
بلکه اسامي مدیران باشرف این شرکت ها به رغم 

مشارکت در قتل و بیماري اعلام نمي گردد!
ش�هروند: فک�ر کردی�د هم�ه ب�رای چی 

خودشان را هلاک می کنند مدیر شوند؟!

پیام شهروند

سامانه پیام کوتاه : 3000097

با باران بگو باز با ما بخواند
س�یمین بهبهاني صداي روش�ن غزل ایران، سکوت شکن بهت خاموشان 
و فراموش�ان و اعتبار دانش مادر، حنجره مهربان و لالایي خوان شعر امید 
ای�ران از خاک خزاني پر کش�ید. در س�وگ او سیاه پوش�یم و اندوه بزرگ 

کوچش را به جامعه ادبي ایران و بازماندگان تسلیت مي گوییم.

دکتر مهدي زمانیان، دکتر جعفر مویدشیرازي، پرویز خانفي، شاهرخ تندروصالح، مسعود 
 توفان، دکتر اسمائیل یوردشاهیان، بهرام باجلان، عبدالرضا معماریان، منظرحسیني،
 دکتر مریم علاامجد، ري را عباسي
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 گفت وگوی منتشر نشده
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  صفحه های 2و17

  صفحه3

  صفحه18

شهروند| استادان و دانش��جویان حمایت کردند، وزیر 
علوم تشکر. در حالی  که قرار است رضا فرجی دانا بعد از 
یک هفته انتظار، امروز، چهارشنبه صبح زود به مجلس 
برود تا در اولین جلسه اس��تیضاح وزرای دولت یازدهم 
و اولین جلسه استیضاح وزرای علوم در تاریخ جمهوری 
اسلامی ش��رکت کند، واکنش ها همچنان به برگزاری 
جلس��ه اس��تیضاح او ادامه دارد؛ استیضاحی که گفته 
می شود به یکی از تاریخی ترین جلسات استیضاح تبدیل 
خواهد ش��د. پس از حمایت گس��ترده تعداد زیادی از 
استادان دانشگاه ها و دانشجویان، فرجی دانا دیروز از آنها 

تشکر کرد: »فکر می کنم کار درخور و شایسته ای نکرده 
باش��م که بتوانم این نوع پشتیبانی وسیع را از قشرهای 
مختلف داشته باش��م.« او با بیان این که با تمام توان در 
حال انج��ام وظایف خود در وزارت علوم هس��تم، گفته 
است: »در روند انجام وظیفه وزرا در دستگاه های مرتبط، 
گاهی نمایندگان نیاز می بینند که سوال یا استیضاحی را 
مطرح کنند که این حق مجلس است.« وزیر علوم با بیان 
این که باید برای رفع دغدغ��ه نمایندگان تلاش کنیم، 
گفت: »فردا تلاش خواهیم ک��رد دغدغه نمایندگان را 

حل کرده و...

گروه حوادث| این جا زمین گهگاه نمی لرزد. زمین زیرپایش��ان24۰ بار  لرزیده؛ 
پس لرزه هایی به ابعاد ۶ریشتر.  در بخش مورموری آبدانان ایلام، ترس و وحشت 
حکمفرماست.  دوشب را بیرون از خانه هایشان سپری کرده اند اما هنوز نمی دانند 
آن پایین ها چه می گذرد و چه اتفاقی ب��رای لایه های زمین می افتد، یک غرش و 
بعد...  آجر روی آجر بند نمی ش��ود.  هرچه تیرآهن، بتن، سیمان و آجر در دیوارها 

کار گذاش��ته اند، پایین می ریزد.  س��روصداها که تمام ش��د، تازه معلوم می شود 
»زمین لرزه« دقیقا چه بر سر خانه و زندگی ش��ان آورده است.  لرزه های کوچک و 
بزرگ مورموری از عصر روز یکشنبه شروع شد.  ساعت 2: ۰۷ بامداد دوشنبه بود که 
زلزله ۶/۱ریشتری، مردم بخش مورموری و آبدانان را غافلگیر کرد و 332 زخمی 

برجای گذاشت.  ۱۷ نفر به بیمارستان منتقل شدند ...

وزیر علوم  در آستانه استیضاح:

    جهانگیری:فرجي دانا  نشان داد که با مدیریت خوب می توان فضای 
دانشگاه ها را آرام و امیدوار و در جهت تولید علم و دانش بسیج کرد

    محمدرضا عارف: استیضاح فرجی دانا جفا در حق آموزش عالی کشور است
اعضای کابینه حمایت قاطع خود از فرجی دانا را اعلام کرد

    نتایج یک نظرسنجی از 4 هزار استاد دانشگاه: رضایتمندی 80 درصد 
استادان دانشگاه ها از فرجی دانا

    استاندار ایلام از امدادرسانی در مناطق زلزله زده تقدیر کرد

 افشاگری نمی کنم

زمین در ایلام آرام نمی گیرد

   صفحه های 16و18

جامعه
رفتار ماموران سد معبر مساله ساز شد

 ورود شورای شهر 
 به ماجرای مرگ

 یک کارگر
 صفحه 5

اقتصاد
تحریم روسیه فرصت تازه اقتصاد ایران می شود؟

 تخم مرغ های
  ایرانی درسبد 

روسیه

 سامانه پیام کوتاه

3000097 

پیام هاي خود را به سامانه پیام کوتاه 
»شهروند« فرستاده و ما را از نظرات، 

انتقادات و پیشنهادات خودتان آگاه کنید.

امیرعبداللهیان معاون وزیرخارجه: 

 هر تحرکی از داخل عراق علیه ایران آغاز شود
 وارد عمل می شویم

  ما مبارزه با تروریسم را یک وظیفه بین المللی، انس��انی و اخلاقی خودمان می دانیم، لذا 
وقتی با رفتارهای ضدانسانی گروه های تروریستی در سوریه و عراق مواجه شدیم به سرعت 

در حمایت از مردم آن کشورها که مورد آسیب تروریست ها قرار گرفته بودند از امکاناتی که 
می توانستیم در چارچوب حقوق بین الملل به کار بگیریم، استفاده کردیم.

ویژه نامه
کوله پشتی

 ضمیمه رایگان
 امروز


