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دانشگاه علوم پزشکی شیراز: 

آلودگی قند، خورش بادمجان و 
پپسی به ویروس خطرناک شایعه است

شهروند| بازار شایعه آلودگی مواد غذایی به انواع 
س��موم این روزها داغ ش��ده، پس از افشاگری وزیر 
بهداش��ت از آلودگی لبنیات به روغ��ن پالم، هر روز 
ماجرای جدیدی از آلودگی یک��ی از مواد غذایی در 
فضاهای مجازی و نرم افزار های تلفن همراه منتشر 
می ش��ود.  موضوع تمام این خبرها هم درنهایت به 
مواد غذایی پرمصرف گره می خورد. این ش��ایعه ها 
یک بار درباره ویروس کش��نده و خطرناکی اس��ت 
که روی خرمای بم پیدا می شود، یک بار هم نوشابه 
برند پپسی اس��ت که حاوی نوعی ویروس است که 
روی نخاع تأثیر می گذارد و فلج می کند و...  حالا هم 
آخرین خبرها، حول کله قند و قندهای خردش��ده 
برخی کارخانجات می چرخد که گفته می شود آلوده 
به سم مهلک بلانکیت است؛ سمی که منجر به ایجاد 
تومورهای س��رطانی به ویژه کبدی می شود. جالب 
اینجاست که تمام این ماجراها هم به نقل از مسئولان 
بهداش��تی ازجمله رزمج��و، مدیر نظ��ارت بر مواد 
غذایی دانشگاه علوم پزشکی شیراز یا رنجبر، رئیس 
بیمارستان نمازی همین اس��تان است و با سرعت 
زیادی هم در فضاهای مجازی و نرم افزارهای تلفن 
همراه و به طور مشخص وایبر، منتشر شده و دست به 
دست می چرخد؛ خبرهایی که به ویژه پس از افشای 
ماجرای روغن پالم، به شدت منجر به نگرانی مردم 

شده است. 
همه اینها در ش��رایطی است که عسگری معاون 
دفتر نظارت بر مواد غذایی دانش��گاه علوم پزشکی 
ش��یراز، تمام این خبره��ا را تکذی��ب می کند و به 
»ش��هروند« می گوید: »تم��ام این موضوع ه��ا را به 
پلیس فتا اعلام کردیم و آنها درحال پیگیری هستند 
تا مشخص شود منبع انتشار این شایعه ها کیست.« 
 او که از تمام این شایعه ها اطلاع دارد ادامه می دهد:

 » آخرین خبر درباره کله قند آلوده اس��ت که حتی 
نام برندهایی هم در خبر آم��ده، البته ما نمی دانیم 
که این قندها مجاز هس��تند یا خیر، اما دانش��گاه 
علوم پزش��کی ش��یراز آلودگی آنها را اعلام نکرده و 
بررس��ی روی این موضوع نکرده است.« عسگری به 
شایعه آلودگی یکی از محصولات کنسروی یکی از 
شرکت های معروف مواد غذایی هم اشاره می کند: 
»گفته ش��ده بود که خوراک بادمجان این کارخانه 
هم آلوده اس��ت. این ش��ایعه هم به نقل از ما بود که 
باز هم تأکید می کنیم که اینها همه ش��ایعه است.« 
او علت انتشار این شایعه ها  را  آن هم از زبان مسئولان 
بهداشتی شیراز نمی داند. »ما هم نمی دانیم چرا این 
میزان شایعه از این استان منتشر می شود، اما تمام 
این خبرها نادرست اس��ت، متاسفانه زمانی که این 
شایعه ها را تکذیب می کنیم، مردم بیشتر بر درستی 

آن تأکید می کنند.  ما نمی دانیم باید چه کنیم.«

خبرمیز خبر
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افزایش نگران کننده خودکشی در کشور

4000 نفر پارسال خودکشی کردند
شهروند| سلامت روانی جامعه مطلوب نیست. 
آمار خودکش��ی در کش��ور افزایش یافته است. این 
خبر را رئیس سازمان پزشکی قانونی کشور می گوید 
و از افزایش نگران کننده خودکشی در سال گذشته 
حکایت می کند. به گفته ش��جاعی، تنها در س��ال 
گذش��ته چهار هزار و 55 نفر بر اثر خودکشی جان 

خود را از دست داده اند.  
او که در نشست هم اندیش��ی مطلوب پژوهشی 
در حوزه آس��یب های اجتماع��ی صحبت می کرد، 
مهم ترین علل پیشگیری از خودکشی را فرهنگسازی 
دانس��ت و گفت: مردم باید آموزش ببینند که برای 
اندکی ناملایمات، نباید دست به اقدامات خطرناک 

و نگران کننده بزنند. 
ش��جاعی ادامه داد: نظام باید بتواند آس��یب های 
اجتماعی را کاهش دهد و ما ک��ه مدعی نظامی بر 
مبنای اسلامی هستیم، در خیلی از زمینه ها عقب 

مانده ایم و این جای افت دارد.  
او برای نمونه به بحث اعتیاد اش��اره کرد و گفت: 
اعتیاد که خود منشأ بسیاری از آسیب های اجتماعی 
شده، عامل 55 درصد طلاق، 65 درصد همسرآزاری، 
30 درصد کودک آزاری و 25 درصد قتل در کش��ور 
است و از هر 216 هزار زندانی، 96 هزار نفر مرتبط با 
اعتیاد هستند.  به گفته رئیس سازمان پزشکی قانونی 
کشور، براساس نظرسنجی، اولین نگرانی 95 درصد 

مردم موضوع اعتیاد است.  
ش��جاعی س��پس با اش��اره به بحث نزاع افزود: 
خوش��بختانه آمار نزاع نسبت به س��ال 91 اندکی 
کاهش یافته اما این آمار باز هم بسیار است.  او ادامه 
داد: 600 هزار نفر س��الانه به علت نزاع به پزش��کی 
قانون��ی مراجعه می کنند ک��ه ش��اید 10 درصد از 
مجموع نزاع هایی باشد که به این مرکز مراجعه دارند.  
ش��جاعی اف��زود: آس��تانه صبر و تحم��ل مردم 
و همچنی��ن مهارت ه��ای زندگی کاه��ش یافته 
به طوری که مردم ب��ا رعایت نکردن ح��ق تقدم در 
تصادفات س��اده، با یکدیگر درگیر می ش��وند. وی 
خاطرنش��ان کرد:  در کدام کش��ور وقتی که دو نفر 

تصادف می کنند، با یکدیگر دست به یقه می شوند.  
رئیس س��ازمان پزش��کی قانونی کش��ور با بیان 
این که آسیب های اجتماعی در کش��ور زیاد است، 
افزود:  این آسیب های اجتماعی باید تحقیق، مطالعه 
و ریشه یابی شود و باید دید که مثلا چرا نزاع در یک 

استانی بیشتر است.  
شجاعی خاطرنشان کرد: سازمان پزشکی قانونی 
در این راس��تا هم از توانمندی بالا برخوردار اس��ت 
و ه��م می توان��د در کاهش آس��یب های اجتماعی 
نقش داشته باش��د و حتی دو وظیفه از پنج وظیفه 
این س��ازمان آم��وزش اس��ت.  او گف��ت: در حوزه 
آس��یب های اجتماعی، اطلاعات بسیار ارزشمندی 
در این سازمان وجود دارد زیرا سرنخ بسیاری از این 
آسیب ها درنهایت به پزشکی قانونی ارجاع می شود.  

شجاعی به عقد دو تفاهمنامه با س��تاد مبارزه با 
مواد مخدر و پلیس راهبر اشاره کرد و افزود: سازمان 
پزش��کی قانونی با انعقاد تفاهمنامه درحال مطالعه 
و بررس��ی مرگ های ناش��ی از س��وء مواد مخدر و 

همچنین تصادف های ترافیکی است.  
رئیس سازمان پزشکی قانونی کشور خاطرنشان 
کرد: ب��ا انج��ام پروژه های تحقیقاتی و ریش��ه یابی 
علل آس��یب های اجتماعی، می توانیم جامعه را به 
سمتی س��وق دهیم که هر روز ش��اهد کاهش این 
آسیب ها باش��یم.  او ادامه داد: اگر تلاش کنیم این 
میزان آمار کاه��ش یابد، خدم��ت فراوانی به مردم 
و جامع��ه می کنی��م و در بحث اعتیاد نی��ز با انجام 
مطالعه، تحقیق، آموزش و فرهنگسازی جوانان ما 
 به این راحتی از دست نمی روند و جامعه سالم تری 

خواهیم داشت. 

بهرام عکاشه : زلزله دماوند  نشانه است 

  دماوند دیروز 8  بار لرزید
  زلزله دماوند به دلیل انفجارات آتشفشانی اتفاق نیفتاده ولی در جایی رخ داده که نزدیک آتشفشان دماوند است

زلزله 4/3 ریش��تری بیخ گوش تهران و زیر پای قله 
دماوند ساعت 4 صبح روز گذشته ترس و وحشت را در 
شهرستان دماوند و روستاهای پیرامونی آن حاکم کرد. 
زمین زیر پای آنها نه یک بار که بارها لرزید. لرزه نگارها 
از س��اعت 4 صبح ت��ا 2 بعدازظهر دیروز ن��ام دماوند را 
پشت س��ر هم ثبت کردند: یک بار، دو بار... هش��ت بار. 
این لرزه ها و تکان ها حالا دیگر همه را نگران کرده؛ همه 
آنهایی را که می پرس��ند تک��رار زمین لرزه های اطراف 
تهران مقدمه آتشفش��انِ این قله پیر است یا مقدمه ای 
برای زلزله بزرگ تهران؟ کارشناس��ان زمین شناس��ی 
می گویند هیچ پاسخ قطعی وجود ندارد اما با وضع فعلی 
منطقه دماوند باید تجهی��زات جدیدی در آن جا نصب 
و مطالعات تازه ای آغاز ش��ود.  بزرگترین زمین لرزه ای 
که دیروز در منطقه دماوند ثبت ش��ده س��اعت 4 و 25 
دقیقه و 57 ثانیه سحرگاه دیروز رخ داد و دستگاه های 
لرزه نگاری ژئوفیزیک دانشگاه تهران مختصات این زلزله 
را در عم��ق 8 کیلومتری زمی��ن، 35/95 درجه عرض 
شمالی و 52/30 درجه طول شرقی ثبت کردند.  دماوند 
اما ساعاتی پس از زمین لرزه هفت بار دیگر هم لرزید در 
س��اعت های 4:40 و 43: 4، 50: 4، 56: 4، 32: 7، 47: 8 
و 10: 14.  نخستین زمین لرزه دماوند که بزرگترین آنها 
هم بود به گفته مس��ئولان با وجود این که زلزله بزرگی 
از نظر مقیاس محسوب می شود اما تلفات جانی و مالی 
نداشته اس��ت.  این موضوع را هم فرماندار دماوند و هم 
دیگر مسئولان مدیریت بحران تأیید کردند. »حسین 
درخشان«، سخنگوی س��ازمان امداد و نجات جمعیت 
هلال احمر هم از اعزام س��ه تیم امدادی به محل حادثه 
در منطقه »گزنک« خبر داد و در نخستین گزارشی که از 
این زمین لرزه اعلام کرد گفت که این منطقه کوهستانی 
بوده و تعداد کمی از اف��راد در این محدوده ای که زلزله 
رخ داده زندگی می کردند و زلزله موجب رعب و وحشت 
اهالی این منطقه ش��ده و بس��یاری از آنها ادامه شب را 
بیرون از خانه هایشان سپری کردند. علاوه بر او »مرتضی 
اکبرپور«، مع��اون آمادگی و مقابله س��ازمان مدیریت 
بحران کش��ور هم در گزارشی اعلام کرد این زلزله هیچ 
خسارت مالی و جانی در پی نداشته است. در نخستین 
ساعات پس از حادثه، »مهدی زارع«، دانشیار پژوهشگاه 
زلزله شناسی و مهندس��ی زلزله کانون زلزله گفت که 
احتمال می دهد گسل لار منش��أ این زلزله بوده باشد. 
او گفت: »ای��ن زلزله با بزرگای 4/2 در مقیاس ریش��تر 
در منطقه دماوند رخ داده که داری شتاب قابل توجهی 
بوده است. گسل لار در دره لار قرار دارد و بخشی از آن از 
زیر آتشفشان دماوند عبور کرده است و به نظر می  رسد 

گسل لار موجب این زمین لرزه شده است.« 
»زارع« با تأکید بر این که زلزله امروز دماوند مربوط به 
آتشفشان دماوند نبوده است، ادامه داد: »بررسی ها نشان 
می دهد که در صورت فعال ش��دن آتشفشان ها ریتم 
زلزله ها تغییر می یابد به این ترتیب که اگر به عنوان مثال 
در سال، 100 زلزله رخ می دهد با فعال شدن آتشفشان 
این ریتم 7برابر می ش��ود. اگر در منطقه آتشفشانی در 
مدت 6 ماه 100 رخداد زلزله با بزرگای 2 تا 3 داش��ته 
باش��یم و در صورت انفجار در قله آتشفشانی این تعداد 
به 600 تا 700 زلزله می رس��د از این رو ثبت یک زلزله 
تکنوتیکی با بزرگای 4/3 ریشتر به خودی خود نمی تواند 
مقدمه انفجار قله باشد. البته  زلزله امروز دماوند مربوط 
به زلزله آتشفش��انی نبوده اس��ت و به دلیل انفجارات 
آتشفشانی اتفاق نیفتاده اس��ت ولی در جایی رخ داده 
که نزدیک آتشفشان دماوند است و در زون آتشفشانی 

دماوند اتفاق افتاده و پهنه فعالی است.«
 به گفت��ه زارع در ای��ن رخداد باید بیش��تر به اثرات 

تکنوتیکی زلزله امروز توجه کرد تا زلزله آتشفش��انی: 
»این زلزله در 80کیلومتری ش��مال ش��رقی تهران در 
فرادیواره گس��ل های لار و مش��ا رخ داده است و از نظر 
فعالیت گس��ل های مرکز البرز به ویژه گسل های لار و 
مشا باید دقت و توجه بیش��تری به فعالیت لرزه خیزی 
شود از سوی دیگر جمعیت زیادی در این منطقه ساکن 
هستند و گسل مشا نیز از 35 کیلومتری شمال شرق 
تهران عبور می کند.« ب��ا همه این حرف ها این که دلیل 
این زلزله فعال شدن گس��ل لار بوده تنها یک احتمال 
است و کارشناسان می گویند که به طور قطعی نمی توان 
گفت دلیل این زمین لرزه ناش��ی از فعالیت کدام گسل 
بوده است.  فراتر از همه اینها اما آنچه زلزله دیروز دماوند 
را در سرخط خبرها قرار داد نگرانی درباره احتمال وقوع 
دو حادثه دیگر بود: »فعال ش��دن آتشفشان دماوند« و 
»زلزله تهران«.  آیا این زلزله از نوع زلزله های آتشفشانی 
و مقدمه ای برای فعال شدن آتشفشان دماوند است یا 
این که از زلزله عنقریب ته��ران خبر می دهد؟ به گفته  
»زارع«، »با توجه به ش��واهد موجود چون چش��مه های 
آب گرم و بخارهای منتشرشده از قله نشان می دهد که 
درحال حاضر آتشفشان دماوند فعال است ولی شاهدی 
مبنی بر این که این آتشفش��ان در مرحله انفجار است 
در دس��ت نیس��ت.« »احمد صادقی«، رئیس س��ازمان 
مدیریت بحران شهر تهران هم دراین باره به »شهروند«، 
گفت: »این که این زلزله به دلیل فعال ش��دن گسل لار 
بوده یک گمانه زنی اس��ت و آنطور که م��ن اطلاع دارم 
کارشناسان ژئوفیزیک دانش��گاه تهران می گویند این 
زمین لرزه بر اثر فعال ش��دن یک گسل ناشناخته بوده 
اس��ت.« به گفته او »دماوند جزو مناطقی اس��ت که در 
آن هم گسل فعال است و هم آتشفش��ان وجود دارد و 
جایی که این دو درکنار هم قرار دارند می توانند محرک 
هم باش��ند و روی هم اثر بگذارند. آنچه مشخص است 
این که زلزله دیروز در اثر فعال شدن یکی از گسل های 
این منطقه بوده اما این که این زلزله تا چه اندازه ناش��ی 
از فعالیت های آتشفش��ان دماوند اس��ت یا چه میزان 
می تواند موجب فعال ش��دن آن بشود موضوعی است 
که نیاز به بررسی و مطالعات دارد به هرحال هر دو اینها 
می توانند به عنوان کاتالیزور برای هم عمل کنند یعنی 
گسل می تواند روی آتشفش��ان اثرگذار باشد و از سوی 
دیگر آتشفش��ان دماوند که فعال هم هس��ت می تواند 
موجب فعال شدن گسل ها شود اما پاسخ دقیق این که 
اینها تا چه اندازه روی هم تاثیرگذارند نیازمند مطالعاتی 
است که الان در ایران انجام نمی شود و درواقع مرکزی 
نیس��ت که چنین کاری انجام دهد.« رئیس س��ازمان 
مدیریت بحران ش��هر ته��ران درباره تأثی��ر این زلزله 

بر گس��ل های تهران و زلزله احتمال��ی پایتخت گفت: 
»بحث زلزله تهران نگران کننده اس��ت و هر لحظه باید 
منتظر زلزله تهران باش��یم.  به هرحال گسل های شهر 
تهران فعال است اما درباره این که این زلزله و پس لرزه ها 
می توانند پیش نشانگر باشند چون زلزله زیر 5 ریشتر 
بوده باید پس از رصد دقیق لرزه نگارها و ش��تاب نگارها  
دراین باره نظ��ر بدهیم.« به گفته او س��ازمان مدیریت 
بحران ش��هر تهران قصد دارد با توج��ه به وضع خاص 
منطقه دماوند مرکزی را برای پایش و هش��دار دماوند 
فعال کند و با بررسی وضع آب های زیرزمینی و سنجش 
گازهای رادون امکان بررسی وضع دماوند فراهم شود. 
به گفته او پایش منطق��ه دماوند خ��ارج از عهده یک 
سازمان یا مرکز پژوهشی است و باید در این زمینه مراکز 

پژوهشی و سازمان های زیادی درگیر شوند. 
 ادامه زلزله ها روی آتشفشان دماوند

 اثرگذار است
»امین عباس��ی«، دبیر انجمن ژئوفیزی��ک هم دیروز 
در پی زلزله هایی که دماون��د را لرزانده گفت که اگرچه 
درحال حاضر نگرانی درباره فعال شدن آتشفشان دماوند 
وجود ندارد اما ادامه زلزله ها بر فعالیت این آتشفش��ان 
اثر خواهد داش��ت.  او به »باش��گاه خبرنگاران جوان«، 
گفت: »با وجود این که زلزله در اطراف ته��ران رخ داده 
است هیچ کس جرأت بیان این امر را ندارد که بتواند با 
قاطعیت فعالیت آتشفشان دماوند را تأیید یا رد کند و 
این هم به دلیل این امر است که ایستگاه های لرزه نگاری 
به اندازه کافی در اطراف مخروط دماوند وجود ندارد. این 
امر بدیهی است که آتشفشان یا زلزله تولید می کند یا 
زلزله آتشفش��ان را تولید می کند ولی باید به این نکته 
توجه کرد که با یک زلزله نمی توان پیش بینی فعالیت 
آتشفشان را بیان کرد. البته تاکنون سابقه زلزله بالای 
4 ریش��تری در اطراف تهران نیز وجود داشته و آن هم 
در چند س��ال گذش��ته در ش��هرری بوده است. گسل 
تهران یک شاخه تیرکمانی دارد که اگر این زلزله های 
کوچک پشت سر هم رخ دهند با گس��ل تهران ارتباط 

پیدا  می کنند.«

 عکاشه: همه این زلزله ها نشانه است
زلزله دیروز دماوند اگرچه در نوع خودش زلزله بزرگی 
بوده و پس لرزه هایش تا عصر هم دماوند و روس��تاهای 
پیرامونی آن را لرزانده اما تنها زلزله نگران کننده پیرامون 
تهران در سال های اخیر نبوده است. پیشتر زمین لرزه ای 
با قدرت 4/7 ریشتر دماوند، فیروزکوه، گرمسار و ورامین 
را لرزانده بود. چند هفته قبل از آن زلزله های مشابهی در 
شمال ایران و نواحی دریای خزر رخ داده بود و زلزله های 
دیگری در س��ال های اخیر که به گفته »بهرام عکاشه«، 
کارشناسان زلزله درایران اگرچه در ظاهر ممکن است 
با هم مرتبط نباشند اما نکته ای مهم وجود دارد که این  
زلزله ها را به هم ارتباط می  دهد. او به »شهروند« می گوید: 
»این زلزله ها در اثر حرکت و شکستن صفحه زمین ایران 
اس��ت. کل منطقه، منظورم منطقه  صفحه ایران است، 
چه زاگرس و چه الب��رز، چه منطقه  ترکیه و چه منطقه 
 تاجیکستان و منطقه  ترکمنس��تان، همه تحت فشار 
بازشدن دریای احمر در حرکت شبه قاره  هند به سمت 
جنوب غرب هستند.« به گفته او هیچ کس بر مبنای هیچ 
ادعای علمی نمی تواند بگوید زلزله هایی که اطراف تهران 
می آید ازجمله همین زمین لرزه 4/3 ریشتری دیروز در 
دماوند آیا پیش لرزه ای برای زلزله تهران است یا این که 
این لرزه ها همان زلزله ای است که پیش بینی می شده در 
تهران بیاید  اما همه زلزله ها نش��انه ای هستند از اینکه 
گسل ها فعالند. به گفته او»در منطقه دماوند گسل های 
زیادی وجود دارد. مهم ترین آن گسل »مشا«ست که از 
شمال شرق فیروزکوه شروع می شود،  به دماوند و بعد به 
مشا می رسد و از آن جا به سمت ارتفاعات شمال تهران و 
آبیک حرکت می کند. کل طول این گسل حدود 400 
کیلومتر اس��ت ولی به قطعات مختلف تقس��یم شده و 
این گسل توانمند اس��ت آنقدر که زلزله تا مرز 8 ریشتر 
به وجود بیاورد واین همین زلزله بزرگ تهران است که 
به تاخیر افتاده.« به گفته عکاش��ه در ایران 18 ش��بکه 
لرزه نگاری با 100 پایگاه وجود دارد که مجهزترین آنها 
مختص تهران اس��ت اما با وجود این علم زلزله شناسی 
قادر نیس��ت مکان دقیق و عمق دقی��ق زلزله را تعیین 
کند. کانون زلزله یک منطقه نیست و درواقع یک صفحه 
زمین اس��ت که جابه جا می شود و می شکند. »عکاشه« 
حرف های دیگری هم زد: »ما تک گسل نداریم ما منطقه 
گسلی داریم و نمی توانیم بگوییم دقیقا کدام گسل بوده. 
در هیچ کجای دنیا تک گسل وجود ندارد و مجموعه ای 
وجود دارد که یکی اصلی و بقیه فرعی هستند به همین 
دلیل هم نمی توانیم بگوییم این زلزله به دلیل فعال شدن 
یک گسل بوده و روی گسل های دیگر تأثیر ندارد. گسل 
مشا فشم میلیون ها  سال فعال بوده و هست و خواهد بود. 
برای بررسی دقیق تر وضع گسل های منطقه دماوند باید 
شبکه لرزه نگاری در آن جا نصب کنیم و اساسا مطالعات 
ویژه ای درباره گس��ل های منطقه دماوند و آتشفش��ان 
این منطقه انجام ش��ود. آتشفش��انی که فعال است و تا 
میلیون ها  س��ال دیگر هم فعال خواهد ب��ود و همه این 
زمین لرزه ها و حوادث مش��ابه نشانه هایی است که به ما 

می گوید باید به فکر تحقیقات باشیم.« 

|  شیده لالمی |   
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