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ادامه از صفحه 9

آن جا اتوبوس های مخصوصی برای این قشر 
درنظر گرفته ش��ده بود تا راحت بتوانند سوار و 
پیاده ش��وند؛ اتوبوس هایی که از صبح تا ش��ب 
آنها را در انواع و اقس��ام رستوران ها و مکان های 
دیدنی می گرداند و آخر ش��ب جلوی در منزل 
پیاده می کرد.« خان��م امانی کارت منزلت خود 
را در  س��ال 1387 دریافت ک��رده؛ کارتی که تا 
به حال هیچ استفاده ای از آن نکرده و حتی بین 
همکارانش از آن به عنوان یک لطیفه اس��تفاده 
می کنند و دیگر اطرافیانش ب��ا طعنه و نگاهی 
مس��خره آمیز از کارت منزل��ت ی��اد می کنند. 
»6 س��ال اس��ت که این کارت را از کاوری که در 
ابتدا برایش درنظ��ر گرفته بودم درنی��اورده ام، 
حالا هم اصلا معلوم نیست کدام گوشه از خانه 

مشغول خاک خوردن است؛ کدام منزلت؟«
در حسرت 65سالگی

»آقای اس��ماعیلی« ش��هروند دیگر تهرانی 
است که 65 سال دارد؛ او به تازگی توانسته سراغ 
گرفتن مطالباتی که برای کارت های منزلت در 
نظر گرفته ان��د برود و دلیل آن را هم نرس��یدن 
به سن مجاز برای اس��تفاده از مزایای این کارت 
می داند؛ چرا که او تنها برچس��ب سالمندی را 
یدک می کشد و بازنشسته هیچ اداره و سازمانی 
نیس��ت. »من در حسرت رس��یدن به این سن 
روزشماری می کردم تا بتوانم به شهرداری بروم و 

از مزایای رایگان شدن بلیت 
مترو و اتوبوس استفاده کنم. 
اما ح��الا متوجه ش��دم که 
باید برای تهی��ه آن مراحل 
پیچی��ده ای را ط��ی کنم و 
20 هزار تومان هم بپردازم.«

س��ازمان فرهنگي هنری 
شهرداری تهران کارت های 
منزلت را برای ش��هروندان 
تهرانی که بالای 65 س��ال 
دارند، ص��ادر مي کند. این 
در حالي اس��ت که بسیاری 
خ��ود  و  کارشناس��ان  از 
ش��هروندان معتقدن��د این 
سن کمی بالاست و به طور 
معمول افراد بالای 65 سال 
توان جس��مانی کافی براي 
استفاده از خدمات موردنظر 
را نداشته باش��ند و اگر این 
س��ن کمی پایین تر درنظر 

گرفته ش��ود بهتر اس��ت. آقای اسماعیلی که تا 
65 سالگی صبر کرده که بتواند صاحب منزلتی 
شود که در بلیت رایگان استخر، مترو و اتوبوس 
خلاصه ش��ده، می گوی��د: »65 س��الگی برای 
استفاده از خدمات کارت منزلت دیر است. برای 
این که این خدمات، خدمات ویژه ای هم نیست و 
هیچ وقت نمی تواند سالمندان را راضی نگاه دارد 
و کمکی به آنها کرده باشد. زمانی که آدم به 65 
سالگی می رسد استفاده از چیزهایی که به عنوان 
مزایا برای این کارت می شناسند دیگر فایده ای 

ندارد.«
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فراموشی این قضیه که چگونه می توان زندگی 
س��المندان را طولانی تر و دوس��ت داشتنی تر 
کنیم، در سال های اخیر مشکلات بسیاری را در 
برنامه ریزی های اغلب کشورهای دنیا به وجود 
آورده است. تغییرات اجتماعی بیش از هر چیز 

در جامعه روی طبقه سالمند و بازنشسته تأثیر 
می گذارد و تضاد ها و دردس��رهای متعددی را 
به دنبال داش��ته اس��ت. عدم برنامه ریزی های 
صحیح ب��رای این طبق��ه که به »زمان س��وم« 
معروف هس��تند )یعنی دوران کودکی و جوانی 
را پشت سر گذاش��ته و به سالمندی رسیده اند( 
باعث شده که این قش��ر همواره احساس کنار 
گذاش��ته ش��دن و عدم خوش��حالی از زندگی 

موجود را به همراه داشته باشد.  
ح��الا، ب��ه ات��اق ش��ماره 13 ایس��تگاه امام 
خمینی مترو ته��ران می رویم. اتاقی نام آش��نا 
برای بازنشستگان و س��المندان تهرانی. محلی 
که برای تحوی��ل کارت های رایگان اس��تفاده 
از مت��رو بازنشس��تگان درنظ��ر گرفته ش��ده 
اس��ت و با تغییراتی که در نحوه صدور و ش��ارژ 
کارت ها)عکس دار ش��دن، پرداخ��ت 20هزار 
تومان به عنوان ثبت نام، اینترنتی شدن نام نویسی 
و زمان بر بودن صدور کارت( صدای بازنشستگان 
را در آورده اس��ت؛ باهم به این »صدا«ها گوش 

می کنیم:  
-20 هزار تومان داده ایم، سواد کافی هم داریم، 
کارت منزلت هم همین طور، اما به س��ایت که 

می رویم نمی فهمیم چه خبر است.  
-10 روز از ثبت نام من گذش��ته و می گویند 
که حالا معلوم نیس��ت چه زمانی کارت تو شارژ 
می شود. اگر می خواهید برای 
مردم کار کنی��د کارت ها را 

تمدید کنید.  
- با سایت و اس ام اس همه 

ما را سرگردان کرده اند.  
- از ش��ورای ش��هر سوال 
داریم؛ وضع م��ردم را خراب 

کرده اند.  
- اینترنت برای ما اعصاب 
خوردک��ن اس��ت؛ آن ق��در 
مراحل را پیچیده و س��خت 

کرده اند که خدا می داند.
کارت ه��ای  ک��ه  اول   -
نش��ان  را  منزلت م��ان 
برایمان  می دادیم همانج��ا 
ش��ارژ می کردند، ولی حالا 
مدام ب��ه مکان های مختلف 

پاسکاری مان می کنند.  
رای��گان  الان  ت��ا  م��ا   -
ش��ارژ  را  کارت های م��ان 
می کردیم، ول��ی حالا پول می گیرن��د. مردم را 
مسخره کرده اند و مدام این جا و آن جا می کنند.  
- من و یکی دیگر از اعض��ای خانواده معلول 
هس��تیم، اما این کارت هیچ کمکی به ما نکرده 

است.  
-کارت منزل��ت هیچ ک��دام از نیازه��ای یک 

بازنشسته را تأمین نمی کند.  
- 5 هزار تومان پول کافی نت و 20 هزار تومان 
هزینه ثبت نام ما ش��ده اس��ت. اصلا شاید ما به 
اندازه 25 هزار تومان هم از مترو استفاده نکنیم.  

-کسی نیس��ت به ما بگوید چه زمانی کارت 
به دس��تتان می رسد و ما در حس��رت رسیدن 

اس ام اس شهرداری مانده ایم.  
- بازنشس��ته ها بدبخت ترین قشر در جامعه 

هستند. ما بدبخت ترین افراد جامعه هستیم.  
- منزلت را باید مذلت بنویسند؛ مردم بیچاره 

شده اند.  

منزلت یا مَذلّت؟

11 www.shahrvand-newspaper.ir

برنامه های ما جهانی ش��ده و اگر افراد بیشتری به طور 
داوطلبانه به ما کمک کنند، می توانیم کارهای بزرگتری 
انجام دهیم و به راهکاری برس��یم که س��المندان را از 

وابستگی دور می کند. 
 آماری از تعداد سالمندان کشور وجود دارد؟

فریدی: 6 میلی��ون به ب��الا؛ اما در  س��ال 93 گفته 
ش��د 7 میلیون. ما این آمادگی را داریم که متناسب با 
پژوهش هایی که داشته ایم آماری از سالمندان به دست 
آوریم. در همین شهرک اکباتان بالای 7 هزار نفر سالمند 
داریم. با توجه به ارتقای سطح زندگی تعداد سالمندان 
بالا رفته، چراکه سن امید به زندگی افزایش یافته است. 

 اگ�ر بخواهیم مقایس�ه ای بین س�المندان 
در ایران و دیگر کش�ورها داش�ته باشیم به چه 

نتیجه ای می رسیم؟
محمدحسینی: مسلما قابل مقایسه نیست. البته 
ما س��نت هایی در کش��ورمان داریم که شامل تکریم 
سالمند و نگهداری س��المند از او می شود؛ این مسأله 
در خانواده های س��نتی دیده می ش��ود. من کسانی را 
سراغ دارم که مادربزرگ خانواده چند  سال است که از 

پا افتاده ولی از او نگهداری می کنند و 
به خانه سالمندان نمی فرستند. حالتی 
در ایران هست که اگر صحبت از بردن 
سالمند به خانه سالمندان باشد برخورد 
بدی صورت می گیرد، اما در کشورهای 

دیگر به این شکل نیست. 
فریدی: من ب��ا انجمن های خارج 
از کش��ور در ارتباط هس��تم و دوتا از 
فرزندانم در کشورهای خارجی زندگی 
می کنند. تمام مس��ائل س��المندی 
کش��ورهای مختلف را مطالعه کرده ام 
و مدام اطلاعات را دریافت می کنم. در 
آن جا انجمن ها و خانه هایی وجود دارد 

که به وسیله ان جی او ها اداره می شود و سالمندان به طور 
رایگان از آنها استفاده می کنند. در آن جا برای سلامتی 
س��المندان اهمیت ویژه ای قایل می شوند؛ درحالی که 
در این جا مسائلی برای س��المندان پیش می آید که از 

نظر امنیتی بس��یار جای بحث دارد؛ حداقل امیدواری 
ما این اس��ت که امنیت س��المندان فراهم شود. ما هم 
س��عی کرده ایم در این جا مسائل بهداشتی، آموزشی و 
خودمراقبتی را به س��المندان آموزش دهیم. ما برنامه 
داریم که س��المند را با دردش آش��نا کنیم بعد سراغ 
پزشک برود. هر خانواده ای می تواند یک پزشک سالمند 
داشته باش��د. هر س��المند باید تحرکی داشته باشد و 

فعالیتی انجام دهد که سالمندی سالمی را تجربه کند. 
 خدماتی مثل کارت منزلت برای سالمندان 
در نظ�ر گرفته ش�ده، اما مثلا مادر خ�ود من که 
یک فرهنگی بازنشسته است هیچ اعتقادی به 
خدمات این کارت ندارد؛ می خواستم بدانم شما 

از این خدمات راضی هستید؟
محمدحس�ینی: نه. البته ای��ن کارت منزلت قبلا 
برای بلیت اتوبوس به درد می خورد؛ اما حالا همه چیز 
خصوصی سازی ش��ده و در اتوبوس ها هم دیگر به کار 
نمی آید. الان شما ببینید متروی اکباتان چند وقت است 
که افتتاح شده اما با پله های طولانی ای که دارد از حضور 
سالمندان جلوگیری کرده است. خیلی از مزایایی که 
برای این کارت معرفی شده بود 
عملا به هیچ دردی نمی خورد؛ 
آن قدرک��ه خیلی ه��ا به طعنه 
می گفتن��د »کارت مذل��ت«. 
بنابراین اگر قرار است خدماتی 
ارایه ش��ود باید به شکلی باشد 
که به شأن و منزلت آنها لطمه ای 

وارد نشود. 
 چ�ه کار بای�د ک�رد که 
سالمندان همچنان اعضای 
فعال و محت�رم جامعه باقی 

بمانند؟
بای��د  ازقب��ل  فری�دی: 
پیش��گیری ها صورت بگی��رد و در خانواده ها نهادینه 
شود. برنامه های خوبی وجود دارد اما جوان ها به دلیل 
گرفتاری ه��ای زیاد توجهی به س��المندان نمی کنند. 
س��المندان حداقل باید از 50 س��الگی پیش��گیری را 
ش��روع کنند؛ مخصوصا ورزش ک��ردن را. ما حتی در 
هیأت مدیره مان فردی را داریم که همسرش را از دست 
داده و افسرده شده؛ طبیعتا او گوشه نشین می شود و در 
خانه می ماند؛ درصورتی که باید تحرک داشته باشند و 

با فعالیت های مداوم از بروز افسردگی جلوگیری کنند. 
محمدحس�ینی: ما وقت��ی که جوان هس��تیم و 
استخدام رسمی می شویم درگیر بچه داری می شویم و 
زمانی به وقت آزاد دست پیدا می کنیم که بچه ها بزرگ 
شده اند و سر خانه های خود رفته اند؛ من تازه در این سن 
می توانم به کار اجتماعیم برسم؛ اما بعد از 32سال تجربه 
بازنشسته ش��دم و حالا باید در خانه بنشینم. کسانی 
هستند که بعد از بازنشستگی دچار افسردگی و مریضی 
جسمی شده اند و کاملا از اجتماع کنار گذاشته شده اند. 
ما بای��د در جامعه به افراد با تجرب��ه اهمیت بدهیم که 

گوشه گیر نشوند. 
 چه تحلیلی از امید به زندگی در س�المندان 

ایرانی ارایه می دهید؟
فریدی: امید به زندگی در س��المندان ایرانی پایین 
اس��ت؛ چون مش��کلات خانواده های ج��وان در ایران 

بیشتر از کش��ورهای دیگر اس��ت. در نتیجه وقتی به 
خانه برمی گردند و با س��المندان مواجه می ش��وند به 
خاطر خستگی جس��می و روحی که دارند توجهی به 
آنها نمی کنند. در کشورهای دیگر اما این طور نیست. 
س��المند اگر بتواند با علم جهان پیش برود و اطلاعات 
بگیرد و با اینترن��ت کار کند و همراه ب��ا جوانان پیش 
برود می تواند شخصیت خود در خانواده را حفظ کند. 
او باید سعی کند که کار کردن با تلفن همراه را یاد بگیرد 
و برای این کار از کسی کمک نخواهد؛ این امید به زندگی 
می شود. سالمندان نباید خودشان را دست کم بگیرند. 

آنها حتی می توانند به دانشگاه بروند و کتاب بخوانند. 
 گاهی اوقات احترام گذاشته شده به سالمند 
با یک نگاه ترحم آمیز همراه می ش�ود؛ مرز این 

ترحم و احترام کجاست؟
فریدی: من به عن��وان مدیرعامل ای��ن انجمن که 
15سال در زمینه س��المندان فعالیت داش��ته ام، این 
مس��أله را کاملا درک می کنم. وقتی که یک لغتی را از 
بچه می پرس��ید و می خواهید معنی آن را بدانید، او در 
پاس��خ می گوید: »مامان اینو میخوای چی کار کنی؟« 

خب من این جا متوجه می شوم که 
ترحم دارد اتف��اق می افتد. بهتر آن 
است که بچه ها خودشان پیشقدم 
شوند که این موارد را به سالمندان 
خود یاد دهند؛ با علاق��ه و احترام؛ 
اما اگر با بی میلی پاسخ گرفته شود، 

یعنی ترحم. 
موضوع��ی  محمدحس�ینی: 
هس��ت که می خواهم به آن اشاره 
کنم. وقتی که یک خانم 40س��اله 
را »مادر« صدا می زنند با ش��نیدن 
همچنی��ن کلم��ه ای خ��ودش را 
می ب��ازد. خود من وقتی 15 س��ال 

پیش این کلمه را می شنیدم اذیت می شدم. 
 بحثی به نام »سالمند آزاری« وجود دارد؛ اگر 
موافق باشید با ذکر نمونه های عینی درمورد آن 

صحبت کنیم. 
فریدی: بله؛ من متاس��فم اما این بحث کاملا وجود 
دارد. من بارها مواردی را به بهزیستی و نیروی انتظامی 
گزارش داده ام. اما کاری از آنها س��اخته نیس��ت، چون 
کار حقوقی است. اما این همه س��المندآزاری نیست. 
س��المندی که در خانه از بچه خود کم لطفی ببیند و 
برود در اتاقش بنشیند و بغض کند، مورد آزار واقع شده. 
سالمندآزاری حتما کتک زدن نیست؛ همین که می آید 
با فرزند حرف بزند و فرزن��د می گوید: »وای، حوصله ام 
سررفت چقدر حرف می زنی.« این سالمندآزاری است. 
وقتی توجه به تغذیه سالمند نشود، سالمندآزاری است. 
داروی این سالمند دیر و زود شود سالمندآزاری است. 
کلا کم توجهی به س��المندان در خانه،  سالمندآزاری 
می شود. باید با س��المند درست حرف زد و از کلمه ها و 
جمله های نامحترمانه دوری کرد. وقتی که سالمندی 
می خواهد از اتوبوسی پیاده شود و راننده قبل از آن که 
سالمند پیاده شود شروع به حرکت می کند... نمونه های 

بسیاری از سالمندآزاری را می توان نام برد. 
محمدحسینی: این مس��أله زیاد در اجتماع دیده 
می شود. خدا نکند کار آدم به سازمان ها بیفتد؛ آن قدر 

آدم را بالا و پایین می کنند که... دیگر ش��رایط س��نی 
ارباب رجوع را هم رعایت نمی کنند. ما موردی داشتیم 
که نوه  مادربزرگ خودش را خفه کرده بود تا طلاهای او 

را بگیرد و مواد بخرد. 
 خانم فریدی شما هم تمایل دارید مواردی که 

به انجمن گزارش شده است را ذکر کنید؟
فری�دی: کاملا. خانم��ی به ما زن��گ زد و گفت که 
تهدید به مرگ ش��ده؛ به خاطر آن که نوه هایش شاهد 
قتل مادر به دس��ت پدر بوده اند. پدر وارد خانه می شود 
و با خانمش بحث می کند و بعد همس��رخود را به قتل 
می رساند. بچه ها هم شاهد بوده اند. براي او قصاص در 
نظر می گیرند. قصاص هم باعث می ش��ود که مادر این 
بچه ها تهدید به مرگ شود؛ چراکه می گویند تو موضوع 
را به نیروی انتظامی خب��ر داده ای. آن خانمی که به ما 
زنگ زد گفت که این فرد به خانه ما پناه آورده و من هم 
ترسیدم که مشکلی برایم پیش آید. جالب است که این 
خانم اول با نیروی انتظامی تماس می گیرد و آنها انجمن 
ما را معرفی می کنند. مورد دیگر هم این بود که نوه ها به 
مادربزرگ حمله می کنند؛ این موضوع چندبار هم تکرار 
شد، ما وارد قضیه شدیم و تا به نحوی آن را حل کنیم. 
باید سالمند 60  سال به بالا را مورد حمایت قرار داد. ما 
سالمندان 60  سال به بالایی داریم که از مسائل مالی سر 
در نمی آورد؛ او باید حمایت ش��ود و بتواند این مسأله را 
برای خودش حل کند. دولت هم باید کمک کننده باشد. 
این آدم مهجور نیست؛ چون همه کارهایش را خودش 
انجام می دهد و نیازی به کسی ندارد و فقط در مسائل 

مالی مشکل دارد. 
 به نظر شما توان با وضع یک سری از قوانین 

جلوی سالمندآزاری را گرفت؟
محمدحسینی: بله حتما. ما الان خیلی از قوانین 
را کم داریم. وقتی قانون باش��د جلوی خیلی از مسائل 
ناپسند گرفته می شود. موردی داشتیم که با ما تماس 
گرفته ش��ده بود، مادری بود که عروس اش او را از خانه 
بیرون کرده و س��المند هم به خانه دوس��ت خود رفته 
بود؛ همراه او به ما زنگ زد و توضیح داد که »دوست من 
خانه ای داشت. آن را به نام پسرش کرده بعد عروس دار 
شده و عروس به عنوان مهریه خانه را گرفته و مادر هم 
خبری از این جریان نداشته و بعد از مدتی که با عروس 
بحث اش می شود، به او می گوید:  »داری اذیتم می کنی، 
از خونه ام برو بی��رون.« بعد عروس ب��ه او می گوید که 
»خونه به نام خودمه« و به این ترتیب مادر از خانه بیرون 
انداخته می شود. حتی وسایلش را هم بیرون می اندازند. 
ب��ا پیگیری های ما خان��ه ای ب��رای او اجاره ش��د و به 
زندگی اش ادامه داد. اما به هر صورت این مسأله ناراحت 
کننده ای بود که در زمانی برای ما پیش آمد که به لحاظ 
مالی در مضیقه بودیم و نمی توانستیم از او حمایت کنیم. 
فریدی: یک بار س��اعت 10 ش��ب از کلانتری با ما 
تماس گرفتند که در پارک جمشیدیه یک سالمندی 
را پی��دا کرده اند که خانواده اش او را آنج��ا رها کرده اند. 
بعد ما به کلانتری رفتیم و با او حرف زدیم. باید قانون و 
مصوبات به ما کمک کند. الان به ما این اجازه داده شده 
که با تجربه مان و با کارشناسی کارشناسان قوه قضائیه 
دنبال این باشیم که قانونی برای حمایت از سالمندان 
لازم است، تصویب ش��ود. یکی از مواردی که ما دنبال 
آن هستیم این اس��ت که در 60 سالگی سالمند تحت 
حمایت دولت قرار بگیرد؛ ب��دون آن که هزینه زیادی 
برای دولت داشته باش��د. دولت جدید درحال حاضر از 
ما خواسته که این طرح را پیگیری 

کنیم. 
 از عملک�رد رس�انه ها و 
به خصوص صداوسیما در مورد 

سالمندان راضی هستید؟
محمدحس�ینی: ن��ه، اصلا. 
صداوسیما می تواند نقش مهمی 
در این زمینه داشته باشد. درحال 
حاضر صداوسیمای ما، جوان ها را 
طلبکار کرده و باعث شد که روی 
پدر و مادر ها بایستند. این مسأله 
می تواند برعکس باشد و احترام به 
س��المند را نهادینه کرد. در سریال ها و فیلم ها باید به 
این مسائل توجه شود و فرهنگ احترام به سالمند را 
افزایش داد. اصلا نمی توان از نقش صداوسیما چشم 

پوشی کرد. 
آیا در برنامه هایتان جایی هم برای سالمندان 

آینده در نظر گرفته اید؟
محمدحسینی: آموزش هایی که ما به جوان ها برای 
مراقبت از س��المندان می دهیم، قطعا به درد خود آنها 
هم خواهد خورد. در بسیاری از کلاس های ما، جوانان 
هم شرکت می کنند. ما هیچ شرط سنی نداریم و همه 

می توانند در برنامه های ما حضور داشته باشند. 
 از وقتی که در اختیار مخاطبان »شهروند« 
گذاش�تید، متش�کرم، اگر موردی برای اضافه 

کردن،  باقی مانده بفرمایید. 
فریدی: امیدوارم داوطلبان بیشتری به جمع ما اضافه 
شوند. من 70 س��ال دارم و 15 س��ال است که فعالیت 
اجتماعی می کنم. می خواهم بگویم که سن اصلا مطرح 
نیست و فعالیت برای هر بازه سنی لازم است. سالمند 
را نباید روی صندلی پارک ها فرس��تاد؛ آنها باید فعال 
باشند. شعار انجمن ما این است که »حمایت مستمر از 

سالمندان برای رفاه در زندگی.«
محمدحسینی: امیدوارم سالمندان به احترامی که 

لیاقت آنهاست دست پیدا کنند. 

باید با سالمند درست حرف 
زد و از کلمه ها و جمله های 

نامحترمانه دوری کرد. وقتی 
که سالمندی می خواهد 
از اتوبوسی پیاده شود و 

راننده قبل از آن که سالمند 
پیاده شود شروع به حرکت 

می کند... نمونه های بسیاری از 
سالمندآزاری را می توان نام برد

امید به زندگی در سالمندان 
ایرانی پایین است؛ چون 

مشکلات خانواده های جوان 
در ایران بیشتر از کشورهای 
دیگر است. در نتیجه وقتی به 
خانه برمی گردند و با سالمندان 

مواجه می شوند به خاطر 
خستگی جسمی و روحی که 
دارند توجهی به آنها نمی کنند

قاب
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خانم امانی کارت منزلت خود 
را در  سال 1387 دریافت 

کرده؛ کارتی که تا به حال هیچ 
استفاده ای از آن نکرده و حتی 
بین همکارانش از آن به عنوان 
یک لطیفه استفاده می کنند 
و دیگر اطرافیانش با طعنه و 
نگاهی مسخره آمیز از کارت 
منزلت یاد می کنند. »6 سال 

است که این کارت را از کاوری 
که در ابتدا برایش درنظر 

گرفته بودم درنیاورده ام، حالا 
هم اصلا معلوم نیست کدام 
گوشه از خانه مشغول خاک 
خوردن است؛ کدام منزلت؟«

72سالمه من نخستین بنز سواری را 50 سال قبل وارد 
سنندج کردم، اولین گاراژ سواری خطوط بین شهری را 
من - شریف وفایی - راه اندازی کردم، آری زمانی صدای 
من در محوطه گاراژ رس��ا بود. لعنت بر این سرنوشت، 

لعنت بر پیری، لعنت بر بی وفایی. 
پسر او کارمند اس��ت و دخترش در ساوه زندگی بنا 
کرده و س��الیان متمادی اس��ت که از همس��رش جدا 
شده است. ش��ریف س��ر بی موی اش را زیر کلاه سیاه 
نخی می خاران��د و درحالی که بر زمین ت��ف می اندازد 
 واک��ر چرخ��دارش را ه��ل می ده��د و از س��ایه من و 

خود دور می شود. 

محوطه س��رای س��المندان س��نندج خشک است 
و برهوت، چند اصله درخت س��وزنی برگ سایه س��ار 
سالمندان این سرا است. در چند نقطه از فضای بی روح 
این خانه تعدادی صندلی آهن��ی با رنگ آمیزی بدفرم 
نصب شده است. آن قدر نشستن بر این صندلی ها آزار 
دهنده اس��ت که س��المندان ترجیح می دهند بر کف 

سیمانی بنشینند. 
مدیرعامل سرای سالمندان سنندج در گفت وگو با 
خبرنگار »شهروند« از وضع نامطلوب این خانه گله مند 
است و می گوید که مس��ئولان اعتباری برای توسعه و 
بهسازی فضای ساختمان اختصاص نمی دهند و تنها 

در روز س��المند و در برخی از ماه های اعیاد به یاد این 
سرا می افتند. 

به گفته علی قادرمرزی این سرا به صورت هیأت امنایی 
اداره می ش��ود و از اختصاص و تخصیص اعتبار سالانه 
محروم اس��ت و تنها امید حیات س��اکنان این خانه به 

کمک خیران مهربان کردستان گره خورده است. 
او با اعلام این که کلیه اقلام خوراکی گوش��ت، برنج و 
روغن توس��ط خیران تأمین می شود، گفت: هم اکنون 
انبارهای این سرا از اقلام خوراکی خیران پر است و اگر 

آنها نباشند سرای سالمندان سنندج نابود می شود. 
او هزینه روزانه صبحانه، نهار و شام سالمندان این سرا 

را بیش از یک میلیون تومان عنوان کرد و گفت: درحال 
حاضر 65 سالمند، شامل 25 زن و 40 مرد در این خانه 
زندگی می کنند که حداقل س��ن س��المندان ساکن 

60 سال و حداکثر 93 سال است. 
ب��ه گفت��ه قادرم��رزی از مجموع س��المندان 14 
س��المند مجهول الهوی��ه، 22 نف��ر بدسرپرس��ت و 
بی سرپرست و مابقی دارای خانواده و فرزند هستند. 
سالانه حدود 10 نفر در سرای سالمندان سنندج به 
دلیل کهولت س��ن و بیماری در غرب��ت می میرند و 
غریبانه در آرامگاه ابدی بدون هیچ مجلس ترحیمی 

و هیچ اشک و آهی آرام می گیرند. 
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