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آلوچه 
 عکس و متن از : سولماز قنبری، 15 ساله از تهران

غمگین که هستم، آلوچه شادم می‌کند.
شاد که هستم ،آلوچه شادترم می‌کند.

قبل از صبحانه آلوچه می‌خورم.
وقت استراحت آلوچه می‌خورم.
قبل از خواب آلوچه می‌خورم.

خودم را که تشویق می‌کنم، آلوچه می‌خورم.
عصبی که می شوم، آلوچه‌ها را با هسته قورت می‌دهم.
شاد که هستم، هسته‌های آلوچه را شوت می‌کنم هوا.

هسته‌ها می‌افتند گوشه‌های اتاقم.
جاروبرقی که می‌کشم، هسته‌های آلوچه خودشان را 

می‌کوبند
به دیواره‌ی لوله‌ی جارو برقی و ترق تروق صدا می‌دهند 

و من شاد می‌شوم.
گاهی هم سطلم را نشانه می‌گیرم،

و هسته‌های درشت را پرت می‌کنم.
به هدف که می‌خورد، خوشحال می‌شوم و می‌خندم.

من یک آلوچه‌خوار واقعی خسیس‌ام.
من برای درخت‌های آلوی دنیا دعا می‌کنم.

چشم‌هایم 
ستاره یزدان‌جو، 14 ساله از کرمان

چشم‌هایم 
همه‌ی ستاره‌ها را نمی‌بیند

و همه‌ی آن‌چه تو می‌بینی را 
هنوز اما شاعرم

با چشم‌هایی که پشت شیشه‌های عینک 
پنهان کرده‌ام

درخت آجری 
اردلان محمدی، 14 ساله از شیراز

دیوار زندگی 
سولماز ساعی، 13 از اردبیل

دوستان خوب کوله پشتی ممنون. برای چی؟ برای ایمیل‌های 

خوب‌تان که پر از داستان و شعر و گاهی هم عکس است. اگر 

گزارش‌هایی از اتفاقات شهر و مدرسه‌تان هم بفرستید بیش‌تر 

خوشحال می‌شویم. فقط برای ارسال آثارتان لطفا به چند نکته 

توجه کنید: اول این که کوله پشتی امکان چاپ آثاری با حجم 

بیش‌تر از پانصد کلمه را در این صفحه ندارد. دوم این که حتی 

المقدور از نوشتن به زبان محاوره خودداری کنید و نکته‌ی آخر 

این که کوله‌پشتی از چاپ آثار دوستانی که سنین نوجوانی را 

پشت سر گذاشته‌اند معذور است.

کشف  پی  در  هم‌چنان  ما  کوله‌پشتی‌خوان،  خوش‌ذوق  عزیزان  نازنین،  دوستان 

استعدادهای درخشان شما هستیم و فکر هم نکنید که تا لایه‌های پنهان 

استعداد شما را مکشوف ننماییم کم بیاوریم. پس آستین بالا بزنید و آثار 

ما ارسال کنید.پنهان در اعماق کیف‌ها و کشوها و البته لپ‌تاب و تبلت‌های‌تان را برای 

کافی‌ست  شوید  کوله‌پشتی  داوطلب  خبرنگار  که  این  برای 
دستور‌العمل زیر را انجام بدهید:

5 اثر از خودتان را در هر قالبی که دوست دارید، شعر، داستان، یادداشت، 

گزارش، خبر، عکس، نقاشی و ... برای‌مان بفرستید.

برایمان ارسال کنید.اسکن شده‌ی یک قطعه عکس پرسنلی و صفحه‌ی اول شناسنامه‌تان را 

مشخصات کامل خود از جمله نام و نام خانوادگی، سن، مقطع 

در  را  خود  تماس  شماره‌ی  و  دقیق  پستی  نشانی  و  ای‌میل ذکر کنید.تحصیلی 
نشانی الکترونیکی کوله‌پشتی هم این است:

کوله پشتی خبرنگار داوطلب می‌پذیرد!

koolehposhty@gmail.com


